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La conduite commerciale, c’est bien plus qu’une autorisation a conduire

un véhicule de type différent. Elle vient avec la fierté pour ce métier et la
reconnaissance a titre de conducteur professionnel.

Le présent manuel est disponible dans tous les bureaux d’immatriculation et

des permis de conduire. Il est un supplément au Manuel de I'automobiliste —
Véhicules de promenade, qui présente le Code de la route et s’applique a tous les
usagers de la route.

Comme conducteur professionnel, vous vous devez de vous assurer de votre
aptitude physique et mentale a conduire, de suivre le Code de la route, ainsi que
de maintenir en état votre véhicule et de veiller a son entretien.

Conduisez toujours de fagcon préventive. Les mots d’ordre sont patience

et tolérance envers les autres conducteurs. Plus on anticipe et on évite les
situations dangereuses, moins on risque d’étre impliqué dans un accident.

Car toute personne impliquée dans un accident peut perdre des revenus, son
emploi, la santé et méme la vie.

La sécurité routiére, c’est I’affaire de tous.



Manuel
Manuel sur les systémes
uel du conducteur de freinage

Man u Manuel
du conducteur professionnel du motocycliste pneumatique

Le gouvernement des Territoires du Nord-Ouest offre quatre guides a I'intention
des conducteurs.

1.

2.

Manuel du conducteur
Renseignements de base pour tous les conducteurs

Manuel du conducteur professionnel

Renseignements complémentaires pour la conduite de véhicules
commerciaux. Doit étre utilisé en conjonction avec le Manuel du conducteur
par toute personne apprenant a conduire un camion, une semi-remorque,
une ambulance, un taxi ou un autobus.

Manuel du motocycliste

Renseignements complémentaires sur la conduite sécuritaire des
motocyclettes et des cyclomoteurs. Doit étre utilisé en conjonction avec
le Manuel du conducteur par toute personne apprenant a conduire une
motocyclette, un cyclomoteur ou un vélo électrique.

Manuel sur les systemes de freinage pneumatique
Renseignements sur le systéeme de freinage pneumatique et ses
composantes.




Ces quatre manuels couvrent toutes les classes de permis aux Territoires du

Nord-Ouest (TNO). Vous y trouverez les renseignements requis pour obtenir un
permis de conduire aux TNO. || demeure recommandé de s’inscrire a une école
de conduite professionnelle pour perfectionner ses connaissances et habiletés.

Le présent manuel doit étre vu comme un guide — il n’a pas force de loi. La
|égislation entourant la conduite de véhicules se trouve dans la Loi sur les
véhicules automobiles et ses reglements connexes, que vous pouvez consulter a
I'adresse www.justice.gov.nt.ca/fr/.

En outre, en vertu de la Loi sur les véhicules automobiles, les municipalités ont
pouvoir de réglementation sur les limites de vitesse, les zones scolaires, les
zones de terrain de jeu et le stationnement. Le conducteur doit respecter ces
réglements municipaux.

Lisez le présent manuel attentivement, et conduisez prudemment!

Pour en savoir plus, communiquez avec la Division de la conformité et des
permis :

Division de la conformité et des permis
Ministere de I'Infrastructure

Gouvernement des Territoires du Nord-Ouest
Tél. : 867-767-9088

Télec. : 867-873-0120

www.gov.nt.ca/ServicesConducteurs

Mise a jour : Janvier 2023



Chapitre 1
Exigences applicables au
permis de conduire commercial



Exigences applicables au permis de conduire commercial

Le Manuel de I'automobiliste — Véhicules de promenade décrit les classes de
permis de conduire des Territoires du Nord-Ouest et les véhicules concernés.
On peut s’en procurer un exemplaire dans les bureaux d’immatriculation et
des permis de conduire. Pour trouver un agent aux permis, rapportez-vous a
la section « Permis, licences et immatriculation » des pages bleues du bottin
téléphonique ou consultez notre site Web au www.dot.gov.nt.ca/fr/.

Surclassement de permis

La section qui suit concerne le surclassement de permis aux classes
commerciales.

Guide d’étude

Voici les chapitres d’étude recommandés pour passer les examens de
connaissances et de conduite pratique des différentes classes de permis.

Classe 1
e Lire et étudier les chapitres 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8 et 9.

Classe 2
e Lire et étudier les chapitres 1, 2,4, 5,6, 7, 8 et 9.

Classe 3
e Lire et étudier les chapitres 1, 2, 5,6, 7, 8 et 9.

Classe 4
e Lire et étudier les chapitres 1, 2, 4, 6, 8 et 9.

Généralités concernant les classes 1, 2, 3 et 4

» Age minimum (permis) : 18 ans. Pour apprendre a conduire un véhicule de
catégorie commerciale, il faut minimalement avoir un permis de classe 5.
Détenir un permis probatoire dans le programme de permis de conduire par
étapes n’est pas suffisant pour faire une demande de permis commercial.



* Il n’est pas nécessaire d’avoir I'autorisation de conduire des véhicules équipés
de freins pneumatiques pour apprendre a les conduire.

» Avant toute chose, vous devez passer un examen médical, lequel est
également un préalable au surclassement a la classe 1, 2, 3 ou 4.

* Le rapport médical produit par un médecin est un préalable a la demande
initiale de permis et exigé :

—tous les 5 ans par la suite, jusqu’a I’age de 45 ans;

—tous les 3 ans, de 45 a 65 ans;

—tous les 3 ans apres I’'age de 65 ans.

La Division de la conformité et des permis peut aussi exiger un examen

médical a tout age pour déterminer la capacité physique a conduire un

véhicule motorisé. Le médecin fixe les modalités du permis (durée). Cette
disposition s’applique a tout détenteur de permis.

* Il'y a des frais a régler pour I'examen théorique par écrit, I'examen pratique et
le surclassement. Pour connaitre la grille tarifaire a jour, communiquez avec
un bureau de I'immatriculation et des permis de conduire, ou demandez a
I'examinateur.

e |l est illégal de conduire un véhicule sans avoir la bonne classe de permis, et il
est aussi illégal de laisser une autre personne qui n’a pas la classe de permis
requise conduire son véhicule.

e |l faut présenter le recu de I'examen pratique a I'examinateur. La plupart
des bureaux d’'immatriculation et des permis de conduire offrent la prise de
rendez-vous et la délivrance de regus.

Examen théorique

Pour obtenir un permis de conduire d’une catégorie supérieure, il faut réussir
I’'examen théorique de la classe en question. Les questions du test se basent sur
le contenu du présent manuel ainsi que sur celui du Manuel de I'automobiliste —
Véhicules de promenade.

Examen de la vue

Il faut réussir un examen de la vue avant de surclasser son permis de

conduire des TNO. Si votre vision n‘atteint pas les normes minimales, on vous
recommandera a un spécialiste de la vue. Si vous portez des lentilles correctives,
apportez-les pour I'examen de la vue.



Examen pratique

Dans le cas d’'une demande de permis commercial de classe 1, 2, 3 ou 4, il faut

passer I'examen pratique et réaliser une inspection au préalable. Voici ce qu’il

faut faire devant I'examinateur :

e réaliser I'inspection du véhicule avant I'examen pratique;

 expliquer et suivre correctement la procédure pour atteler et dételer des
véhicules visés par la classe 1;

e réaliser I'inspection dans la cabine du systeme de freinage pneumatique si le
véhicule en est équipé.

Dans cet examen, il vous faut pointer les éléments que vous inspectez et décrire
a I'examinateur ce que vous regardez. Par exemple, on peut dire : « Je vérifie
que le clignotant gauche fonctionne bien, qu’il est solidement fixé et que la
lentille est propre et ne présente pas d’égratignures. »

Le présent guide mentionne les inspections a réaliser sur les différents types
de véhicules. Prenez connaissance de I'inspection appropriée pour la classe

de permis souhaitée et exercez-vous a la réaliser. Les procédures contenues
dans les pages qui suivent sont de simples directives a suivre lors d’'un examen
pratique. Selon le véhicule, il peut étre nécessaire de vérifier d’autres éléments
lors de I'inspection.

Une plage de temps limitée est accordée pour I'inspection du véhicule et
I’'examen pratique.

Vous devrez réaliser I'inspection préalable dans les délais décrits ci-dessous,
sans quoi vous serez disqualifié et devrez vous exercer davantage.

Classe 1 seulement — 25 minutes Classe 3 seulement — 20 minutes
Classe 1 et freins — 40 minutes Classe 3 et freins — 30 minutes
Classe 2 seulement — 20 minutes Classe 4 seulement — 15 minutes

Classe 2 et freins — 30 minutes
Classe2 et autobus scolaire — 30 minutes



Si vous ne réalisez pas correctement |'inspection préalable ou si votre véhicule
ne respecte pas les exigences, I'examen pratique ne pourra pas avoir lieu.

Un détenteur d’un permis d’apprenti ou probatoire ne peut pas passer un
examen pratique pour une classe de permis supérieure a 5.

Remarque : Un véhicule qui porte l'indication de transport de matiéres
dangereuses ne peut pas servir a un examen pratique.

Permis : renouvellement et changements

Vous recevrez un avis de renouvellement 45 jours avant I’expiration de
votre permis. Vous devrez le renouveler avant son expiration. C’est votre
responsabilité de le renouveler a temps.

Pour changer les coordonnées paraissant sur le permis, rendez-vous a un bureau
de I'immatriculation et des permis de conduire. La loi exige que vous informiez
immédiatement la Division de la conformité et des permis de tout changement
de nom ou d’adresse. Assurez-vous d’avoir avec vous vos preuves d’identité
pour toute demande de changement, de remplacement ou de renouvellement.
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Tableau des exigences — Classes 1, 2, 3 et 4

A R
Classe Classe . .ge Années minimales . Age minimum
. minimum | Accompagnement ) . Classe requise pour )
de requise pour l d’expérience de , pour I'examen
. . pourle | paruninstructeur | , I'accompagnateur .
permis | ’'apprentissage . I’'accompagnateur** pratique
permis
1
2,3,4,50u . 8
1 sps 18 Oui 3 1 + permis
permanent*
1
3,4,50u _ 8
2 gp* 18 Oui 3 lou2 + permis
permanent*
18
3 4,5 ou 5P* 18 Oui 3 1,20u3 + permis
permanent*
18
4 3, 50u 5P* 18 Oui 3 1,2,30u4d + permis
permanent*

* Les détenteurs de permis d’apprentis ou probatoires sont exclus.
** Nombre d’années d’expérience de I'accompagnateur dans la classe de permis pour I'obtention
duquel il enseigne.

Définitions

Ambulance
Véhicule d’urgence congu pour transporter des personnes blessées et muni
d’équipement de secours ou de premiers soins.

Autobus
Véhicule motorisé dont le maximum de places assises a été fixé par le fabricant,
mais est de plus de 10 personnes, conducteur compris.

Autobus scolaire
Véhicule motorisé servant au transport des éleves entre |’école et la maison ou
tout autre lieu approuvé par I'autorité responsable de I’école dans I’'un ou l'autre
des cas suivants :

a) l'autorité responsable de I’école posséde ou exploite le véhicule;

b) le véhicule est exploité en vertu d’un contrat avec l'autorité responsable



de I'école.
Essieu
Axe doté d’au moins une roue qui tourne a chaque extrémité.

Freins hydrauliques a commande pneumatique (combinaison de freins de base
pneumatiques et hydrauliques)

Dans un systéme de freinage hydraulique a commande pneumatique, certains
essieux du véhicule sont munis de freins de base actionnés a l'air et d’autres, de
freins de base hydrauliques. Exige d’avoir un permis de conduire de classe 1 ou
portant la lettre « Q ».

Freins hydrauliques actionnés a I'air (freins de base tous hydrauliques, mais
commande pneumatique)

Dans un systéme de freinage hydraulique, un compresseur d’air renforce le
systeme hydraulique a tous les freins de base du véhicule. La lettre « Q » sur le
permis n’est PAS requise pour ce systeme de freinage.

Remarque : Il faut absolument détenir un permis de conduire autorisant la
conduite d’un véhicule a freins pneumatiques (air a tous les freins de base) pour
conduire un tel véhicule.

Freins pneumatiques (air a tous les freins de base)

Systeme de freinage pour véhicule actionné par la pression d’air obtenue

d’un compresseur entrainé par le moteur. La pression est transmise a tous les
freins de base du véhicule par une série de tuyaux, réservoirs et soupapes de
commande. La conduite d’un véhicule a freins pneumatiques exige un permis de
classe 1 ou portant la lettre « Q ».

Poids nominal brut du véhicule (PNBV)
Poids total combiné du véhicule et de son chargement.

Lettre « Q » sur le permis

La lettre « Q » est inscrite sur le permis de n’importe quelle classe de permis
de conduire, a I'exception de la classe 6, lorsque la personne réussit I'examen
théorique et pratique.

11
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Classe 1
Age minimum (apprentissage) : 17 ans; 4ge minimum (permis) : 18 ans. Il n’est
pas possible d’obtenir un permis de classe 1 sur la base d’un permis probatoire.

Le détenteur d’un permis de classe 1 peut conduire les véhicules suivants :

» Tout véhicule motorisé ou combinaison de véhicules autres qu’une
motocyclette.

» Un véhicule visé par la classe 6, si le conducteur est en situation
d’apprentissage.

Il faut fournir une combinaison de véhicule tracteur avec semi-remorque a
trois essieux ou plus, équipé de freins pneumatiques, pour effectuer I'examen
pratique. Il faut avoir I'autorisation de conduire des véhicules a freins
pneumatiques (lettre « Q » sur le permis) ou avoir passé I'examen théorique
sur les freins pneumatiques et étre prét a effectuer I’'examen pratique pour ce
type de véhicule. Si vous avez l'autorisation de conduire des véhicules a freins
pneumatiques, vous étes exempté(e) de I'examen théorique, mais vous devrez
effectuer I'examen pratique sur un véhicule tracteur avec semi-remorque.

Classe 2
Age minimum (apprentissage) : 17 ans; 4ge minimum (permis) : 18 ans. Il n’est
pas possible d’obtenir un permis de classe 2 sur la base d’un permis probatoire.

Le détenteur d’un permis de classe 2 peut conduire les véhicules suivants :

e Un autobus transportant des passagers (peu importe la capacité).

* Un véhicule ou toute combinaison de véhicules visés par les classes 3, 4 ou 5.

» Toute combinaison de véhicules non équipés de freins pneumatiques ou le
poids combiné des véhicules remorqués ne dépasse pas 4 500 kg.

* Tout véhicule visé par les classes 1 ou 6, si le conducteur est en situation
d’apprentissage.

Il faut fournir un autobus pouvant accueillir plus de 24 passagers (excluant le
conducteur) pour effectuer I'examen pratique. Pour conduire des véhicules a
freins pneumatiques, il faut obtenir I'autorisation a cet effet (lettre « Q » sur le
permis). Si le véhicule fourni pour I’'examen pratique a des freins pneumatiques,



il faut étre prét a effectuer 'examen pratique pour ce type de véhicule. A moins
d’avoir déja I'autorisation, il faut préalablement avoir passé I'examen théorique
pour les freins pneumatiques.

Classe 3
Age minimum (apprentissage) : 17 ans; 4ge minimum (permis) : 18 ans. Il n’est
pas possible d’obtenir un permis de classe 3 sur la base d’un permis probatoire.

Le détenteur d’un permis de classe 3 peut conduire les véhicules suivants :

e Un véhicule a trois essieux ou plus.

* Toute combinaison de véhicules ou le poids combiné des véhicules remorqués
ne dépasse pas 4 500 kg.

* Toute combinaison de véhicules non équipés de freins pneumatiques ou le
poids combiné des véhicules remorqués ne dépasse pas 4 500 kg.

» Tout véhicule ou toute combinaison de véhicules visés par la classe 4.

» Tout véhicule ou toute combinaison de véhicules visés par la classe 5.

* Tout véhicule visé par les classes 1, 2 ou 6, si le conducteur est en situation
d’apprentissage.

Il faut fournir un véhicule motorisé a trois essieux ou plus pour effectuer
I’'examen pratique. Pour conduire des véhicules a freins pneumatiques, il faut
obtenir l'autorisation a cet effet (lettre « Q » sur le permis). Si le véhicule
fourni pour I'examen pratique a des freins pneumatiques, il faut étre prét a
effectuer 'examen pratique pour ce type de véhicule. A moins d’avoir déja
I'autorisation, il faut préalablement avoir passé I’'examen théorique pour les
freins pneumatiques.

Classe 4
Age minimum (apprentissage) : 17 ans; 4ge minimum (permis) : 18 ans. Il n’est
pas possible d’obtenir un permis de classe 4 sur la base d’un permis probatoire.

Le détenteur d’un permis de classe 4 peut conduire les véhicules suivants :
* Un autobus pouvant accueillir jusqu’a 24 passagers.

e Un taxi.

* Une ambulance.

13
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* Tout véhicule visé par la classe 5.
» Tout véhicule visé par la classe 1, 2, 3 ou 6, si le conducteur est en situation
d’apprentissage.

Il faut fournir un véhicule visé par la classe 5 ou un autobus pouvant accueillir
jusqu’a 24 passagers excluant le conducteur pour effectuer I'examen

pratique. Pour conduire des véhicules a freins pneumatiques, il faut obtenir
I'autorisation a cet effet (lettre « Q » sur le permis). Si le véhicule fourni pour
I’'examen pratique a des freins pneumatiques, il faut étre prét a effectuer
I’examen pratique pour ce type de véhicule. A moins d’avoir déja I’autorisation,
il préalablement faut avoir passé I'examen théorique pour les freins
pneumatiques.



Chapitre 2

Le conducteur professionnel
de véhicules

(classes 1 a 4)
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Le conducteur professionnel de véhicules (classes 1 a 4)

Limites de taille et de poids des véhicules commerciaux

Les véhicules commerciaux ne doivent pas dépasser les dimensions suivantes :

* 2,6 metres de largeur. Si la largeur dépasse 2,05 metres, le véhicule doit étre
équipé de feux de gabarit, ambre a I'avant et rouges a 'arriere.

e 4,2 meétres de hauteur a partir du sol.

e 12,5 metres de longueur pour un porteur isolé.

* 6,2 metres d’empattement pour un porteur-remorqueur.

* 21 metres de longueur totale pour un camion-remorque classique.

* 25 métres de longueur totale pour un tracteur semi-remorque.

* 31 metres de longueur totale pour un train routier double (il faut alors détenir
le permis pour train allongé).

» 25 metres de longueur totale pour les combinaisons de véhicules incluant les
trains de types A, B et C.

Aucun véhicule ou combinaison de véhicules dont le poids brut ou la charge par
pneu, par essieu ou par groupe d’essieux excéderait le poids permis au titre du

Réglement sur les véhicules de grande dimension ne pourra circuler sur la route
si son conducteur ne détient le permis associé.

Lexploitation d’équipement spécialisé, surdimensionné ou en surcharge exige

un permis spécial, devant étre obtenu au préalable. Ce permis précisera les

conditions suivantes :

e les routes sur lesquelles on peut circuler;

* les jours et les heures ol on peut circuler;

* le type d’équipement a utiliser;

* tout ce qui est nécessaire pour prévenir la détérioration des routes et assurer
la sécurité.

Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez avec le personnel
de la pesée située pres de votre point d’entrée. Les pesées se trouvent a

Enterprise, Fort Liard et Inuvik.

Si le chargement dépasse de plus de 1,5 metre derriere le véhicule, il faut :



e de jour, attacher un fanion rouge d’au moins 30 centimeétres carrés au bout du
chargement qui dépasse;
e de nuit, fixer plutét un feu rouge au bout du chargement.

Le conducteur d’un véhicule commercial @ )
dont le poids nominal brut dépasse

4 500 kilogrammes doit s’arréter a une
pesée si un panneau ou des feux de
signalisation l'indiquent.

CAMIONS COMMERCLAUX ET AUTOBUS
DOIVENT SARRETER AUX PESEES
LORSQUE LES FEUX CLIGNOTENT.

Inspection des véhicules

Linspection d’un véhicule permet de détecter les systéemes et les pieces qui :
* ne fonctionnent pas correctement;

» ne fonctionnent plus;

e sont incomplets ou incompletes.

Voici les principales raisons qui justifient les inspections avant départ et

en route :

 La sécurité prime. Linspection permet de prévenir les défaillances ou les
troubles mécaniques susceptibles de causer des collisions ou des retards;

» Lomission des inspections ou la négligence dans leur conduite peut codter tres
cher. La rigueur dans les inspections permet de repérer les petits problemes
avant qu’ils ne dégénérent, ce qui réduit les colts d’entretien;

* Rappel : Méme si I’entretien du camion reléve du personnel d’atelier, une
fois le véhicule sur la route, son conducteur doit en répondre. Etant donné
que les réparations nécessaires ont été notées lors de |'inspection avant
départ, le conducteur est responsable de I'état du véhicule jusqu’a ce que ces
réparations soient effectuées.

Inspections réglementaires (conformité)

Des lois fédérales et territoriales encadrent les inspections obligatoires. La
partie 1 (Exigences générales) de la norme 13 du Code canadien de sécurité
(CCS), Ronde de sécurité, va comme suit :
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(4) Inspections requises (lorsqu’en service)

a) Les camions, tracteurs et remorques doivent étre vérifiés aux 24 heures
conformément a la grille de vérification 1.

b) Les autobus et toute remorque y étant attachée doivent étre vérifiés aux
24 heures conformément a la grille 2 ou, dans le cas des autocars équipés
de freins pneumatiques, d’une suspension pneumatique et de régleurs de
jeu automatiques de freins, conformément a la grille 3 aux 24 heures et au
moins aux 30 jours ou 12 000 kilometres (a la premiére de ces éventualités)
conformément :

i. ala grille 4, ou
ii. a un programme d’entretien équivalent qu’aura approuvé 'administration et
qui soit conforme aux exigences de la grille 4.

Partout aux TNO, on trouve des inspecteurs qui s‘occupent des vérifications

de véhicules commerciaux. lls peuvent retirer du service les véhicules qui ne
respectent pas les exigences jusqu’a I'achevement des réparations prescrites. lls
peuvent en plus imposer des amendes aux transporteurs concernés.

On peut consulter la partie 2 (Grilles de vérification) de la norme 13 du CCS,
Ronde de sécurité sur le site Web du Conseil canadien des administrateurs en
transport motorisé (CCATM) au https://www.ccmta.ca/fr/.

Le tableau suivant est tiré des grilles de vérification 1 a 3 de la partie 2 et chaque
type de véhicule, regroupant ses éléments spécifiques, est désigné par un code
de couleur particulier. On peut consulter chaque grille, compléete et a jour, sur le
site Web mentionné plus haut.



I Autocar/autobus [l Camion, tracteur, remorque
Camion, tracteur et remorque/autobus

I Autocar [ Autobus
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2. Systéeme de freins pneumatiques

* On entend une fuite dair.
e La pression pneumatique augmente
trop lentement.

3. Cabine

La portiére de I’habitacle ne s’ouvre pas.

4. Arrimage de la cargaison

La cargaison n’est pas recouverte de
facon sécuritaire ou appropriée.

La course de la tige de poussée de n’importe
quel frein dépasse la limite de réglage.

Le taux de fuite d’air dépasse la limite
prescrite.

La valve de protection du véhicule tracteur
n’est pas fonctionnelle.

L'avertisseur de basse pression s’active ou
cesse de fonctionner.

Le frein de service, de stationnement ou
d’urgence ne fonctionne pas.

L'une des portiéres ne se referme pas de fagon
sécuritaire.

La cargaison est mal arrimée.

Le dispositif d’arrimage ou de recouvrement
de la cargaison est absent, défectueux,
endommagé ou détérioré.
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5. Attelage

» Ll'attelage ou la fixation est lache ou * Lattelage est mal fixé ou son mouvement
mangque. dépasse la limite établie.

¢ Le mécanisme d’attelage ou de fixation est
endommagé ou refuse de se verrouiller.

¢ La chalne ou le cable de sécurité est
défectueux, inapproprié ou absent.

6. Transport de marchandises dangereuses

* Le véhicule ne répond pas aux exigences
relatives au transport de marchandises
dangereuses.

. Portieres et sorties de secours

La porte et les trappes ou issues de (Le véhicule ne peut prendre de passagers.)

secours ne s‘ouvrent et ne se ferment La sortie de secours obligatoire ne fonctionne
pas correctement. pas comme prévu.
L'alarme ne fonctionne pas.

. Commandes de conduite

* l'accélérateur, 'embrayage, les cadrans, IR0 IN =008 Jg=dale 2o N elo k5o o [ 6
les indicateurs audibles et visuels ou les La pédale d’accélérateur colle et le moteur ne
instruments de bord ne fonctionnent revient pas au ralenti.
pas correctement.

9. Siege du conducteur

* Le siege est endommagé ou ne reste pas | * La ceinture de sécurité ou la sangle d’ancrage

en position. est mal fixée, absente ou défectueuse.
' e e ae e ele QO
e dabld : eo e d ora eile que e e e e dae D e dae e d : e e pa
d eo d e O O e
e e etmo O e pPd

11. Equipement d’urgence et dispositifs de sécurité

* De I'équipement d’urgence manque, est
endommagé ou est défectueux.

12. Systéeme d’échappement

¢ |ly a fuite des gaz d’échappement. ¢ Une fuite fait en sorte que les gaz
d’échappement s’infiltrent dans I’habitacle.




14. Carrosserie et chassis

Certaines composantes de caisse sont
mal fixées ou manquantes.
La porte de compartiment est mal fixée

ou manquante.
Le chassis ou la caisse est
endommagé(e).

15. Chassis et caisse cargo

Le chassis ou la caisse cargo est
endommagé(e).

16. Systeme d’alimentation en carburant

Un ou des éléments de chassis sont
visiblement déplacés, fissurés, effondrés ou
affaissés.

Un ou des éléments de chassis sont
visiblement déplacés, fissurés, effondrés ou
affaissés.

Le réservoir de carburant n’a pas de capuchon.
Le réservoir de carburant est mal fixé au
véhicule.

Le carburant fuit goutte a goutte.

17. Généralités

Certains dommages ou défaillances
perceptibles graves peuvent nuire au bon
fonctionnement du véhicule.

18. Rétroviseurs et vitrage

* Le vitrage ou les rétroviseurs
n’offrent pas la visibilité requise au
conducteur parce que fissurés, cassés,
endommagés, manquants ou mal
ajustés.

e Leur fixation a la carrosserie est brisée
ou endommagée.

19. Chauffage et dégivrage

(Le véhicule ne peut prendre de passagers.)
La vue du conducteur est obstruée dans la
section que balaient les essuie-glaces.

* Les commandes ou le systeme ne
fonctionnent pas.

* Le dégivreur ne dégage plus le champ de

vision.
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20. Klaxon

» Le véhicule n’a pas de klaxon ou ce
dernier ne fonctionne pas.

22. Phares, feux et réflecteurs
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* Un réflecteur requis manque, en tout ou
en partie.

» L’éclairage de sécurité ou d’acces des
passagers ne fonctionne pas.

24. Direction
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Lorsque des phares sont requis :

* Les deux feux de croisement sont en panne.

* Les deux feux arriere sont en panne.
En tout temps :

e Un feu de changement de direction arriére est

en panne.
¢ Les deux feux de freinage sont en panne.
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* Lejeu duvolant est plus important qu’a
I’accoutumée.

* Le volant est mal fixé ou ne répond pas
normalement.

¢ Le jeu du volant dépasse la limite prescrite.




25. Suspension

e Il'y a une fuite d’air dans la suspension
pneumatique.
La lame de ressort est cassée.

La fixation de la suspension est lache,
manquante ou cassée.

26. Pneus

¢ Le coussin gonflable est endommagé ou

dégonflé.
La lame maitresse de ressort est craquée
ou cassée ou plus d’une lame de ressort est
cassée.

Une partie de la lame de ressort ou de la
suspension manque, est décalée ou est

en contact avec une autre composante du
véhicule.

Le coussin gonflable est endommagé ou
dégonflé.

La bride de fixation desserrée.

* La bande de roulement ou le flanc est
endommagé.
e |l'y a une fuite dair.

Un pneu est a plat.

La profondeur de sculpture est inférieure a la
limite d’usure.

Un pneu touche a un autre ou entre en contact
avec une composante autre que le garde-boue.
L'un des pneus porte la mention « Not for
Highway Use ».

L'armature est a découvert dans la bande de
roulement ou sur le flanc.

27. Roues, moyeux et pieces de fixation

* Le niveau de lubrifiant d’'un moyeu est
sous le seuil minimal (lorsque visible par
un orifice d’inspection).

e Il'y a une fuite dans le joint d’étanchéité
d’une roue.

La fixation de la roue est desserrée, absente ou
inefficace.

La roue, la jante ou la piéce de fixation est
endommagée, fissurée ou cassée.

Une roue, un moyeu ou un roulement semble
sur le point de se briser.

28. Essuie-glace et lave-glace

¢ La commande ou le systeme ne
fonctionne pas bien.

* Lalame est endommagée, manquante
ou ne nettoie pas adéquatement le
champ de vision du conducteur.

Lorsque nécessaire en raison des conditions
météo :
* L'essuie-glace du coté du conducteur ou le

lave-glace ne nettoient pas adéquatement le
champ de vision du conducteur.
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Sécurité des cargaisons

On doit absolument arrimer toute cargaison transportée par un véhicule
commercial selon les exigences de la norme 10 du Code canadien de sécurité,
adoptée par les Territoires du Nord-Ouest aux termes de la Loi sur les véhicules
motorisés. Les nouvelles regles sont entrées en vigueur le 15 juillet 2005 et
exigent que l'industrie du camionnage obéisse a des normes précises sur
I’arrimage des cargaisons commerciales.

Un transporteur ne doit pas autoriser un conducteur a exploiter un véhicule
commercial si la cargaison transportée dans ou sur ce véhicule n’est pas confinée,
immobilisée ou arrimée en conformité avec la présente norme, dans la mesure ol
elle s’‘applique a ce type de véhicule commercial.

Un conducteur ne doit pas exploiter un véhicule commercial si la cargaison
transportée sur ou dans ce véhicule n’est pas confinée, immobilisée ou arrimée
en conformité avec la présente norme, dans la mesure ol elle s‘applique a ce
type de véhicule commercial.

Le conducteur ou le transporteur doivent garantir que toute cargaison

transportée dans ou sur un véhicule commercial est confinée, immobilisée ou

arrimée de maniere qu’elle ne puisse :

a) couler, se déverser, étre emportée par le vent, tomber, se renverser ou
autrement se détacher du véhicule, ou

b) se déplacer dans ou sur le véhicule de maniére a en compromettre la stabilité
ou la manceuvrabilité.

Le conducteur qui négligerait d’arrimer correctement sa cargaison s’expose a
des amendes et a des pénalités.

On peut consulter le North American Cargo Securement Standard Model
Regulation (reglement modele sur la Norme nord-américaine d’arrimage des
cargaisons) au www.ccmta.ca.



Distance de freinage

Le role du systéeme de freinage consiste a ralentir la vitesse d’un véhicule en
mouvement. Les véhicules commerciaux lourds ont besoin de plus de temps et
de distance pour s’arréter que les plus légers.

Les quatre facteurs suivants jouent sur la distance nécessaire pour arréter un
véhicule commercial.

1. Etat des freins. Tous les freins du véhicule doivent se partager le travail a
parts égales. Si l’'un d’entre eux n’est pas correctement aligné ou entretenu,
les autres freins devront créer plus de friction. Le véhicule mettra donc plus de
temps a s’arréter.

2. Adhérence. Il s’agit de la friction entre la surface de la route et la partie
du pneu qui est en contact avec cette surface. Ladhérence est le facteur
qui détermine le contrdle qu’a le conducteur sur son véhicule. Le degré
d’adhérence d’un véhicule dépend des éléments suivants :

e |’état de la route;

e la portion des pneus en contact avec la surface de la route;

e [|'état et le gonflement des pneus;

e le poids nominal brut du véhicule (PNBV) [véhicule et cargaison].

Plus I'adhérence du véhicule est grande, plus son conducteur pourra l'arréter
rapidement et sur une courte distance. 'adhérence maximale survient juste
avant que les roues se bloquent; I'adhérence est moindre en cas de dérapage
des roues.

3. Poids (PNBV). Un véhicule lourd, méme s’il posséde une meilleure adhérence,
a besoin de plus de temps et de distance pour s’arréter. Lorsqu’on double
son poids, on doit doubler la force et la distance nécessaires (environ) pour
immobiliser le véhicule (figure 1).

4. Vitesse. Plus la vitesse du véhicule est grande, plus le temps et la distance
nécessaires pour I'immobiliser augmentent. La figure 2 montre que, lorsqu’on
double la vitesse du véhicule, il faut quadrupler la force de freinage. La
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figure 3 montre que, lorsqu’on double a la fois le poids et la vitesse du
véhicule, on devra appliquer huit fois plus de force pour l'arréter.
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Figure 3

Figure 2

De nos jours, on équipe les nouveaux véhicules avec un systeme primaire
et un systéme secondaire de freinage. lls disposent donc de deux circuits
complétement séparés, le second prenant la reléve en cas de défaillance du
premier.



Distance d’arrét

La distance nécessaire pour immobiliser un véhicule se mesure a partir du
moment ou le conducteur constate le besoin d’appliquer les freins jusqu’a I'arrét
complet. Quatre facteurs déterminent le temps nécessaire a cette manceuvre.

1. Le temps de perception est le temps que le conducteur prend pour se rendre
compte qu’il doit s’arréter. Il est, en moyenne, de trois quarts de seconde et
peut augmenter si la personne est distraite ou se sent mal physiquement ou
mentalement.

La distance de perception correspond a la distance parcourue par le véhicule
pendant ce temps.

2. Le temps de réaction du conducteur correspond au temps écoulé entre le
moment ou il décide de s’arréter et le moment ou il applique les freins. Le
temps de réaction moyen est de trois quarts de seconde. Le conducteur
réagira plus lentement :

e <'il est fatigué; ou
e s’ilabudel'alcool ou a consommé des drogues.

La distance de réaction correspond a la distance parcourue par le véhicule
pendant ce temps.

3. Le temps de décalage correspond au temps nécessaire au systeme de
freinage pneumatique pour réagir a la pression appliquée sur la pédale par
le conducteur. Les freins pneumatiques ne réagissent pas immédiatement
parce que l'air comprimé doit d’abord circuler dans tout le systeme pour les
déclencher.

La distance de décalage correspond a la distance parcourue par le véhicule
pendant ce temps.

4. Le temps de freinage correspond au temps nécessaire pour immobiliser le
véhicule apres I'application des freins. Il dépend des facteurs suivants :
e laforce appliquée sur les freins;
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e |’état des garnitures et des tambours de frein;
e l'adhérence des pneus a la surface de la route;
e le poids et la vitesse du véhicule.

La distance de freinage correspond a la distance parcourue par le véhicule
pendant ce temps.

La distance d’arrét totale correspond a la somme des distances de perception,
de réaction, de décalage et de freinage.

Généralités sur le freinage

Pour éviter de réduire I'efficacité du freinage en passant sur une flaque d’eau,
appuyez légérement sur la pédale de frein avant de traverser la flaque.

Quand vous appliquez les freins, exercez une pression uniforme sur la pédale et
relachez-la a mesure que le véhicule ralentit. Juste avant I'arrét, lachez les freins
pour éviter un a-coup ou un rebond soudain. Appuyez ensuite a nouveau sur la
pédale pour retenir la course du véhicule pendant qu’il s’arréte.

Dans les véhicules équipés de freins pneumatiques, évitez les freinages
successifs (appuyer, puis relacher a répétition), car cela abaisse inutilement
la pression d’air. Si vous appliquez des freinages successifs dans une longue
descente, la pression d’air risque d’étre insuffisante pour que les freins
fonctionnent bien.

Evitez de surutiliser les freins dans les descentes. Rétrogradez avant de passer

le sommet de la montée pour éviter de manquer un rapport en descendant de
I'autre coté. Gardez la transmission engagée pour vous servir du frein-moteur

comme controle de vitesse dans les pentes raides.

Si I'indicateur de basse pression d’air clignote, arrétez-vous en lieu sQr aussitot
que possible et faites remonter la pression avant de repartir.



* Avant de descendre une pente, testez les freins. Vérifiez la jauge de pression
d’air, appliquez les freins et surveillez les pertes anormales de pression d’air.
S’ily en a, évitez cette descente.

* Sivous surutilisez le robinet de freinage a main de la remorque, en particulier
dans les pentes raides, les freins de celle-ci peuvent flancher. Il n’est pas
recommandé d’utiliser seulement ce robinet de freinage, puisque cela use les
freins de la remorque plus rapidement que ceux du camion-tracteur, ce qui
déséquilibre le freinage entre le camion-tracteur et la remorque, et ce qui
peut entrainer une mise en portefeuille.

» Assurez-vous toujours du bon ajustement des freins. S'ils sont mal ajustés,
certains vont devoir travailler plus que les autres, ce qui peut entrainer le
dérapage.

* Le conducteur ne doit pas tirer de remorque qui ne serait pas équipée de
freins qu’il contréle et dont le PNBV serait égal ou supérieur a 1 360 kg et égal
ou supérieur a 50 % du PNBV du véhicule tracteur.

Distance entre les véhicules

Rappelez-vous qu’a n‘importe quelle vitesse, on doit respecter la régle des deux
secondes de distance minimale par rapport aux autres véhicules a passagers.

Si on conduit un gros véhicule, ce temps passe a quatre secondes. Laissez

le véhicule qui vous précede dépasser un objet fixe, comme un poteau de
téléphone, et commencez a compter : un Mississippi, deux Mississippi, et ainsi
de suite.

Si vous atteignez le point de repére avant d’avoir compté quatre Mississippi,
vous suivez de trop pres. Ralentissez pour augmenter la distance entre vous et le
véhicule qui vous précede.

Les trains routiers doubles ou triples occupent plus d’espace que les autres
véhicules commerciaux; non seulement sont-ils plus longs, mais ils ne peuvent
pas tourner et s’arréter aussi rapidement. Le créneau doit donc étre plus grand.
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Assurez-vous que votre véhicule aura assez d’espace avant de rejoindre la
circulation ou de traverser une artere. Vérifiez que le chemin est libre avant de
changer de voie.

Si la température, les conditions routiéres ou la circulation sont mauvaises,
doublez la distance entre vous et le véhicule qui vous précéde.

Déportation

Sur un véhicule dont I'essieu arriere ne peut pivoter pendant un virage, 'arriere
du véhicule suivra une trajectoire différente de celle imprimée a l'essieu
directeur. On nomme ce comportement la déportation, et on en observe deux
types.

1. La déportation a basse vitesse est commune lorsqu’on circule en ville.
Pendant les virages a vitesse basse ou modérée, les roues arriere sont tirées
vers |'intérieur de la trajectoire de |'essieu directeur. Plus 'empattement
du véhicule est long ou plus le virage est serré, plus la déportation est
importante.

2. A haute vitesse, la déportation découle de la force centrifuge (vers
I'extérieur). On l'observe lorsqu’un véhicule roule vite et que ses roues
arriére se retrouvent poussées vers l'extérieur de la trajectoire pendant un
virage. Lorsque vous conduisez un gros véhicule, roulez a vitesse modérée en
abordant les courbes sur la grand-route. Vous éviterez ainsi la déportation a
haute vitesse et le danger qu’elle pose.

Changement de rapport

Vous avez sGrement surtout conduit jusqu’ici des véhicules a transmission
automatique. A titre de conducteur professionnel, vous devrez probablement
conduire aussi des véhicules a transmission manuelle. Pour maitriser la
transmission manuelle des véhicules lourds, vous devrez vous instruire, vous
former et vous donner suffisamment de temps pour vous exercer. Avant toute
chose, vous devez comprendre la grille de changement de rapport et a quel
moment passer au suivant. Vous devriez toujours vérifier les particularités du
fonctionnement de chaque transmission dans le livret du manufacturier.



Technique de changement de rapport

Le double débrayage est un terme que vous devez connaltre et un geste que

vous devez comprendre et maitriser. Cela est fondamental dans la mesure ou
les rapports de la majorité des transmissions manuelles installées sur les gros
véhicules ne sont pas synchronisés.

Double débrayage

Passer d’un rapport a un autre implique qu’on enfonce deux fois la pédale
de débrayage, d’ou le terme « double débrayage ». Maitriser cette technique
demande qu’on prenne le temps de s’y exercer. Pour accélérer un véhicule a
transmission manuelle, il faut passer a un rapport supérieur ou a une vitesse
supérieure. Pour ralentir, il faut passer a un rapport inférieur, c’est-a-dire
rétrograder. Ce sont deux techniques différentes.

Pour passer au rapport supérieur :

1. Lachez I'accélérateur. Enfoncez la pédale de débrayage et passez en méme
temps au point mort.

2. Lachez la pédale de débrayage.

3. Laissez le moteur et les engrenages ralentir jusqu’au régime nécessaire pour
passer au rapport supérieur suivant.

4. Enfoncez la pédale de débrayage et passez en méme temps au rapport
supérieur.

5. Lachez la pédale de débrayage et enfoncez en méme temps I'accélérateur.

Pour rétrograder :

1. Lachez I'accélérateur. Enfoncez la pédale de débrayage et passez en méme
temps au point mort.

2. Lachez la pédale de débrayage.

3. Enfoncez I'accélérateur pour amener la vitesse du moteur jusqu’au régime
nécessaire pour le rapport inférieur.

4. Enfoncez la pédale de débrayage et passez en méme temps au rapport
inférieur.

5. Lachez la pédale de débrayage tout en conservant une pression constante sur
I'accélérateur.
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Plusieurs conducteurs professionnels se sont habitués a changer de rapport
sans débrayer. Certains prétendent méme que I'embrayage ne sert qu’au départ
ou a l'arrét du véhicule. A I’évidence, ils n’ont jamais discuté avec les fabricants
de transmissions, qui affirment que le double débrayage demeure la méthode
appropriée. Les manufacturiers insistent : le double débrayage aligne les
vitesses du moteur et de la transmission et réduit sensiblement les chocs subis
par les composantes de I'arbre de transmission.

Dépassement

Comme conducteur professionnel, la sécurité de tous doit étre votre priorité.
Les gros véhicules commerciaux circulent en général plus lentement que les
voitures, particulierement dans les montées. Si les véhicules s'accumulent
derriere vous, gardez la droite pour leur permettre de vous dépasser sans
danger. Si cela est impossible en raison des conditions routiéres, rangez-vous sur
I’'accotement dans un endroit slr et laissez passer les véhicules qui vous suivent.

Autres informations importantes pour les camionneurs

 Lorsque vous transportez des billes de bois, celles qui dépassent peuvent
empiéter sur les autres voies de circulation lors des virages. Si possible, laissez
passer les véhicules qui vous suivent avant de tourner.

 Si une défectuosité survient sur la route, stationnez le véhicule aussitét que
possible, dans un endroit sr du c6té droit de la route.

e Si la défectuosité survient sur la route, hors des limites d’'une municipalité
urbaine, entre le lever et le coucher du soleil (c’est-a-dire pendant le jour),
activez les clignotants d’urgence. Placez les dispositifs d’avertissement
approuvés (lampes ou fusées) sur la chaussée, en ligne avec le véhicule, a
environ 60 metres (200 pieds) a I'avant et a larriere.

* Si la défectuosité survient sur la route, hors des limites d’'une municipalité
urbaine, entre le coucher et le lever du soleil (pendant la nuit), ol n'importe
qguand lorsqu’il ne fait pas assez clair pour qu’on voie bien les gens ou les
véhicules sur cette route a 150 metres de distance, activez les clignotants
d’urgence. Placez les dispositifs d’avertissement approuvés (lampes ou fusées)
a 60 metres (environ 200 pieds) a I'avant et a l'arriere du véhicule.



 Lorsque vous conduisez dans des zones urbaines (petites ou grandes villes),
vous devez circuler seulement sur les routes réservées aux camions et aux
véhicules transportant des marchandises dangereuses.

* Sivous conduisez un véhicule transportant des marchandises dangereuses,
vous devez vous conformer aux lois fédérales et territoriales qui en encadrent
la manutention, I’'entreposage et le transport. Ces lois ont été promulguées
pour protéger la population.

Remarque : Si votre camion ou votre véhicule transporte des marchandises

vers d’autres provinces et territoires ou vers les Etats-Unis et que ce n’est pas
habituel pour vous, vous devez communiquer avec les responsables du ministere
des Transports et de la Voirie de chaque province, territoire ou Etat concernés
avant de partir. Chaque administration possede ses propres lois. Votre trajet
sera plus rapide et plus simple si vous obtenez d’abord tous les permis et
documents nécessaires.

Code canadien de sécurité

Le 1° avril 1989, chaque province et territoire du Canada a accepté un ensemble

de normes de rendement et de sécurité pour les transporteurs routiers; le Code

canadien de sécurité (CCS) est alors entré en vigueur. Les Territoires du Nord-

Ouest ont ensuite intégré ces normes a la loi.

Aux TNO, cette loi s’applique aux véhicules suivants :

* les camions commerciaux et combinaisons de véhicules dont le poids nominal
brut (PNBV) dépasse 4 500 kilogrammes;

* les autobus commerciaux congus pour asseoir plus de 10 passagers, y compris
le chauffeur.

Remarque : En dehors des TNO, les exigences de la législation concernant le CCS
peuvent étre différentes. Le transporteur et le conducteur doivent connaitre les
exigences de chaque administration dont ils traversent le territoire.

Tous les transporteurs qui possédent un ou plusieurs de ces véhicules doivent
étre cotés au titre du CCS. lIs doivent aussi posséder le certificat d’aptitude a la
sécurité de I'administration aupres de laquelle leurs véhicules sont enregistrés.
Bien que la majeure partie de la législation concernée traite des responsabilités
du transporteur, le conducteur joue aussi un role substantiel dans tous les
aspects du transport.
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Plans de sécurité

Aux TNO, chaque transporteur devrait rédiger un plan de sécurité qui définit
les politiques et procédures de I'entreprise. Il pourrait contenir les éléments
suivants :

* I'exploitation du véhicule, y compris les limites de vitesse, la consommation de
drogues ou d’alcool et la conduite préventive;

le respect des lois;

les qualifications du conducteur;

la formation et I'évaluation des conducteurs de I'entreprise;

la fourniture des documents exigés;

la discipline du conducteur;

le contenu du dossier de chaque conducteur;

les instructions écrites sur l'usage de I'équipement de sécurité, comme les
dispositifs d’avertissement routier.

Tous les conducteurs doivent connaitre et suivre les politiques et procédures
contenues dans le plan de sécurité de leur entreprise.

Chaque conducteur doit :

e avoir recu la formation mentionnée dans le plan de sécurité de I'entreprise et
savoir comment accomplir ses taches de facon siire et appropriée;

e garantir que le véhicule est exploité conformément aux politiques et
procédures du propriétaire et dans le respect des lois;

e détenir toute la documentation remplie exigible au moment ou elle est
exigée, comme les connaissements et les documents sur les marchandises
dangereuses;

» étre médicalement apte a conduire et ne pas étre fatigué ou sous l'influence
de l'alcool ou de la drogue;

e étre qualifié pour exploiter le véhicule et détenir les documents requis,
comme un permis de conduire valide, le certificat d’immatriculation du
véhicule, et le certificat de formation sur les marchandises dangereuses;

* rapporter toute infraction, condamnation et collision au transporteur.



Plan d’entretien préventif

Aux TNO, les transporteurs réglementés doivent posséder et suivre un

plan d’entretien préventif. Ce plan doit prévoir un programme d’entretien,
d’inspections et de réparations continus des véhicules concernés, comme le
précisent les reglements.

Chaque conducteur doit :

accomplir les inspections exigées par le propriétaire;

accomplir toutes les inspections requises par la loi, comme les vérifications
avant départ;

remplir tous les documents requis par le propriétaire et les lui remettre;
garantir que le véhicule est inspecté, ou le rendre accessible pour 'inspection,
comme le prévoit le plan d’entretien préventif;

rapporter toute inspection subie sur la route et fournir les documents
concernés au propriétaire;

aviser le transporteur de toute défectuosité mécanique décelée pendant une
inspection;

éviter d’exploiter tout véhicule comportant une défectuosité qui menacerait
sa sécurité ou celle de toute autre personne.

Heures de service

La législation sur les heures de service vise a garantir la sécurité des conducteurs
de véhicules commerciaux en veillant a ce qu’ils disposent de suffisamment de
périodes de repos pour ne pas avoir a conduire quand ils sont fatigués.

Les heures de service et de repos des conducteurs sont régies a la fois par

des lois fédérales et territoriales. La législation des Territoires du Nord-Ouest
s’applique a un conducteur qui opére aux TNO. La législation fédérale s’applique
le reste du temps.

Les deux groupes de réglements sont semblables. La législation fédérale
contient cependant des regles pour les latitudes inférieures a 60 degrés Nord.
Les regles appliquées aux TNO sont expliquées ci-dessous.
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Lois territoriales (Territoires du Nord-Ouest)

Les heures de service d’un conducteur sont réparties en quarts de travail qui
démarrent aprés un repos de huit heures consécutives et qui se terminent
quand il entame une autre période de repos de huit heures consécutives.
Certaines situations sont considérées comme équivalentes a cette période de
huit heures de repos obligatoire.

Pendant un quart de travail, le conducteur ne peut conduire :
e apres avoir conduit 15 heures; ou
 aprés avoir été en service pendant 18 heures.

Le conducteur doit consigner chaque jour de travail sur une fiche journaliére, ou
indiquer dans la section des remarques de cette fiche qu’il était en congé aux
dates concernées.

Si toutes les conditions suivantes sont remplies, nul besoin de remplir la fiche
journaliere. Toutes les autres exigences réglementaires doivent néanmoins étre
respectées.

* Le conducteur retourne a son terminal d’attache chaque jour.

 Le conducteur reste dans un rayon de 160 kilometres du terminal d’attache.

e Le transporteur doit conserver ses registres pendant au moins six mois apres
la consignation des données.

* Le transporteur tient a jour des dossiers exacts et lisibles qui montrent, pour
chaque jour, le statut (en service ou non) de chaque conducteur et son cycle
de travail, I’'heure de début et de fin de chaque présence au travail et le
nombre total d’heures qui y correspond.

Lorsque le conducteur est tenu de remplir une fiche journaliere, il doit procéder

ainsi :

e Détenir les fiches journaliéres du jour présent et des 14 jours précédents.

» Consigner tous les renseignements requis.

 Tenir a jour la fiche journaliere jusqu’au dernier changement de statut de
service (période de repos et temps de conduite).

e Tenir correctement a jour la fiche journaliere.

» Conserver des copies des documents recus pendant le trajet, comme les recus
d’hétels et d’essence.



» Sélectionner le cycle de travail qui lui est assigné.
* Remettre les fiches journalieres et toute la documentation connexe a
I'employeur en dedans de 20 jours.

Lemployeur du conducteur doit soigneusement conserver les fiches journaliéres
pendant six mois.

Cycles :

» 80 heures en service sur 7 jours (cycle 1).

* 120 heures en service sur 14 jours (cycle 2). Le conducteur ne doit pas
conduire apres avoir cumulé 80 heures en service sans s’étre reposé pendant
au moins 24 heures consécutives.

La seule fagon sdre de rester éveillé et alerte pendant le service est de se
reposer et de dormir suffisamment.
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Pour en savoir plus
Pour vous familiariser avec cette législation, consultez le site Web suivant :
https://www.justice.gov.nt.ca

La législation fédérale est disponible aux Publications du gouvernement
du Canada sur le Web (https://www.publications.gc.ca) ou par téléphone
(1-800-635-7943).

Par la poste :

Gouvernement des Territoires du Nord-Ouest
Ministere de I'Infrastructure

Programme de conformité du transport

C. P. 3020

Yellowknife NT X1A 2L9

867-767-9088

En personne :
5015, 49¢ Rue, 3¢ étage
Yellowknife (Territoires du Nord-Ouest)



Virages

Il faut des connaissances et des compétences différentes pour tourner un gros
véhicule comparativement a un véhicule de promenade. Pour commencer, jetez
un coup d’ceil aux régles générales sur le virage expliquées dans le Manuel de
I'automobiliste. Rappelez-vous que, dans un virage, le gros véhicule a tendance a
se déporter et qu’il demande un plus grand rayon de braquage. On recommande
de virer en passant une main par-dessus |'autre. Dirigez toujours le véhicule avec
vos deux mains. Passez au rapport approprié avant d’entamer le virage, a moins
de conduire un véhicule a transmission automatique.

Pour chaque tour de volant, les roues arriére vont suivre un trajet plus court
que les roues avant. Chaque fois que vous tournez, tenez compte de cette
déportation a basse vitesse. Sinon, vous pourriez heurter un autre véhicule ou
un objet fixe, ou monter sur 'accotement et frapper un piéton.

Si la rue est étroite, engagez-vous assez loin dans 'intersection avant d’amorcer
le virage. Vous pourriez avoir besoin d’empiéter sur la ligne centrale de la rue
ou vous entrez ou dans la seconde voie de circulation. Chaque fois que vous
tournez, soyez prudent et vérifiez que vous pouvez le faire en toute slreté.

Vérifiez la présence de petits véhicules et de cyclistes qui pourraient se faufiler le
long du flanc droit de votre camion pendant le virage.
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Virages a gauche

Quand vous tournez a gauche, prenez en compte la déportation du train arriere
de votre véhicule et assurez-vous de ne pas empiéter sur la ligne centrale. Votre
virage doit étre assez large pour éviter que le camion coupe le coin et frappe un
autre véhicule. Complétez le virage en vous dirigeant du c6té droit de la ligne
centrale de la route que vous empruntez.

Courbes

Entrez dans une courbe a une vitesse qui ne demande pas que vous freiniez,
mais qui vous permet plutot d’accélérer graduellement dans la courbe.

A l'entrée d’une courbe, le véhicule subit la force centrifuge. Cette force pousse
le véhicule vers I'extérieur de la courbe.

Ladhérence s’'oppose a la force centrifuge. Le degré d’adhérence des roues a la
surface de la route détermine le contréle que vous pouvez conserver sur votre
véhicule.



Quand vous accélérez, la quantité de mouvement et la force centrifuge
augmentent. Si vous entrez trop vite dans une courbe, ces forces peuvent
surpasser I'adhérence des roues et vous faire perdre le contréle du véhicule. Si
vous roulez trop vite et que vous tentez de freiner, le véhicule pourrait déraper,
se renverser ou se mettre en portefeuille.

Courbes vers la droite

4

Gardez l'avant de votre véhicule plus pres du centre de la route pour éviter
que les roues arriere empiétent sur I'accotement ou quittent la chaussée sur la
droite.

Courbes vers la gauche

Gardez l'avant de votre véhicule plus pres de
I'extérieur de la courbe (coté droit de la route)
pour éviter que le train arriére empiete sur
I'autre voie de circulation a gauche.
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Stationnement

«)

p. iy

Choisissez toujours un endroit sQr pour stationner le véhicule. Enclenchez le
frein de stationnement du tracteur. Méme si le véhicule en est équipé, n’utilisez
pas le robinet de freinage a main pour retenir la remorque stationnée. Placez la
transmission au rapport le plus bas d’avant ou de reculons (le cas échéant). Si le
véhicule posséde un pont a deux vitesses, placez-le au rapport inférieur.

Bloquez adéquatement les roues avec des cales ou des cubes qui font au
minimum 15 cm sur 15 cm.

Ne comptez pas sur la transmission pour maintenir le véhicule immobilisé.
Utilisez toujours les freins de stationnement du véhicule et des butées de roues.

Stationnement en pente

La loi exige que les roues d’un véhicule stationné ne soient jamais a plus de 30
centimetres de la chaine de rue. Placez le véhicule stationné au rapport le plus
petit ou de reculons s’il a une transmission manuelle, ou a park (stationnement)
s’il a une transmission automatique. Enclenchez le frein de stationnement.
Linformation suivante s’applique aux véhicules stationnés sur le c6té droit de la
route. Si le véhicule est stationné sur le c6té gauche de la route (sens unique),
tournez les roues avant dans la direction opposée.

* Sivous vous stationnez dans une descente avec ou sans chaine de rue, vous
devez tourner les roues avant vers la droite.

* Si vous vous stationnez dans une montée avec chaine de rue, vous devez
tourner les roues avant vers la gauche.



 Si vous vous stationnez dans une montée sans chaine de rue, vous devez
tourner les roues avant vers la droite (consultez le chapitre 3 sur les semi-
remorques).

Remarque : Si la route est bordée par une chaine de rue, laissez le véhicule
rouler jusqu’au point ou le pneu avant touche la chaine avant d’enclencher le
frein de stationnement. Cela empéche le véhicule de monter sur I'accotement
s’il se met a bouger.

Marche arriere

* Quand vous reculez avec un porteur isolé, tournez le volant dans la direction
ou vous souhaitez que l'arriere se dirige.

* Reculez toujours lentement et utilisez les deux miroirs latéraux. N'oubliez
jamais qu’il y a toujours un angle mort directement derriere le véhicule,
invisible dans les miroirs.

* Evitez d’avoir a reculer inutilement en planifiant en conséquence.

e Donnez un coup de klaxon par précaution avant de reculer. Redonnez un
coup de klaxon au moins chaque fois que vous avez reculé I'équivalent de la
longueur du véhicule.

* Si possible, demandez a quelgu’un de vous guider. Cette personne doit bien
voir le parcours emprunté par le véhicule. Assurez-vous devoir la personne qui
vous guide, sinon arrétez-vous.

* Rappelez-vous que, méme si on vous guide, vous demeurez responsable de
tous les mouvements du véhicule.

* Sivous ne trouvez personne pour vous guider, vérifiez toujours I'espace ol
vous reculez au préalable. Sortez du véhicule, allez a I'arriere et faites une
inspection visuelle. Repérez les obstacles et mesurez I'espace de dégagement.

* Sila distance a parcourir a reculons excede deux longueurs de véhicule,
arrétez-vous, sortez et revérifiez entierement les espaces derriére, au-dessus,
en dessous et autour du véhicule.

e Lachez I'accélérateur; vous en aurez rarement besoin pour commencer
a reculer. Passez toujours au rapport le plus bas disponible. Roulez trés
lentement et gardez le pied droit au-dessus de la pédale de frein, au cas ou
vous devriez vous arréter rapidement.
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Vos notes :




Chapitre 3
Véhicule visé par la classe 1
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Conduire un véhicule visé par le permis de classe 1

Tracteur et semi-remorque

Longueur totale maximale : 23 m (75,5 pi)

\/

Longueur de caisse maximale : 16,2 m (53 pi)
(chargement compris)

v

A A

4,15 m| Porte-a-faux arriére effectif Décalage du pivot d'attelage
(max. 0,35 x empattement) Empattement max. 2,0 m (6,5 pi) de rayon
<1 o min. 6,25 m (20,5 pi) >

max. 12,5 m (41 pi)

- Entraxe Entraxe
min. 3,0 m (118 po)
Vitesse de I'essieu tandem Empattement du tracteur
min. 1,2 m (47 po) max. 6,2 m (244 po)

max. 1,85 m (72 po)

Le détenteur d’un permis de classe 1 peut conduire les véhicules suivants :

* tout véhicule motorisé ou combinaison de véhicules autres qu’une
motocyclette;

e un véhicule visé par la classe 6 (motocyclette), si le conducteur est en situation
d’apprentissage.

Inspection du camion et de la semi-remorque avant le départ

La procédure d’inspection détaillée qui suit est fournie a titre de référence
seulement. Demandez a votre employeur si I’entreprise utilise ses propres
formulaires de rapport sur I'état du véhicule.

Rappelez-vous que I'inspection avant le départ ainsi que I'attelage et le dételage
de la remorque font partie de 'examen pratique pour l'obtention du permis de
classe 1.

Avant de commencer l'inspection
» Choisissez un endroit aussi plat que possible et stationnez le véhicule a bonne
distance de la circulation.



» Actionnez le frein de stationnement a ressort. Placez la boite de vitesse en
premiére (transmission manuelle) ou a la position de stationnement (park)
(transmission automatique).

* Coupez le moteur.

* Bloquez les roues. Assurez-vous que les blocs empécheront bien le véhicule de
bouger lorsque vous relacherez les freins pneumatiques.

Ronde de sécurité pour un tracteur-remorqueur et sa semi-remorque

Le dessin montre comment effectuer une ronde de sécurité. Faites le tour du
véhicule avant chaque départ. Quel que soit I'ordre dans lequel vous procéderez
a la vérification, cela constituera un usage efficace de votre temps et de celui
de votre employeur; assurez-vous toutefois de faire une inspection compléte
sous tous les angles du véhicule. Lors de 'examen pratique avec examinateur,
vous disposerez de 25 minutes pour effectuer votre vérification avant le départ.
Veillez a bien en connaitre les étapes et a pouvoir I'exécuter dans le temps
alloué. Si vous passez I'examen pratique de freinage pneumatique en méme
temps que I'examen de classe 1, le temps combiné accordé a I'inspection est de
40 minutes.

Rappel : Avant l'inspection, vérifiez que les roues sont bloquées et serrez le frein
de stationnement.

Procédure de ronde quotidienne — points a vérifier

Commencez face au véhicule, poursuivez le tour par votre droite, dirigez-vous
vers l'arriére, passez de l'autre coté du véhicule et revenez vers I'avant en
vérifiant les éléments suivants.

O

o —

-~ T,
4 x
1Y
Départ '
® i
kY !
A r
T o
e e — -

47



48

Extérieur du véhicule

Sous le capot

I Absence de fuites dans le radiateur, niveau du liquide de refroidissement et
ajustement du bouchon adéquats.

I Ventilateur : aucune pale déformée, fissurée ou manquante, montures bien
ajustées.

1 Bonne tension des courroies, aucun signe d’usure.

[ Niveaux adéquats d’huile et des autres fluides.

O Etat du filtre 3 air vérifié.

[ Boyaux d’accouplement : bien fixés, sans mauvais pli, fuite, entaille, abrasion
ou fissure.

[ Compresseur d’air : monture bien ajustée; état des conduites, raccords,
boyaux et coupleurs vérifié.

O Aucune fuite ou mollesse dans les amortisseurs.

1 Suspension : pas de ressort a lames manquant, fissuré ou cassé, ni de brides
de fixation desserrées, cassées ou manguantes.

[J Systeme de direction : aucune piéce déformée, cassée ou manquante; pompe
et boyau de servodirection : bon niveau de liquide, aucune fuite; mécanisme
de direction : aucune usure ou aucun jeu excessif.

Freins de I'essieu directeur

O Etat des récepteurs de freinage vérifié; ils sont bien fixés.

O Etat mécanique, usure, angle et course du régleur de jeu et de la tige de
poussée vérifiés.

[ Conduites d’air : pas de fuites, de mauvais plis, d’entailles, de fissures ou
d’abrasion.

Avant du véhicule

[J Aucune trace de fuite de liquide sur le sol sous le véhicule.

[ Plague d’immatriculation valide, propre et bien fixée.

[ Phares de route et de croisement : fonctionnels; lentilles propres et exemptes
de fissures.

[ Feux de détresse : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de fissures.

[ Clignotants droit et gauche : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de
fissures.



[J Feux de gabarit et de position : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de
fissures; réflecteurs propres.

Coté gauche du tracteur

[ Pneus de I'essieu directeur : profondeur de sculpture et gonflement adéquats,
absence de renflement, de décollement du flanc, d’entailles ou d’inégalités
dans l'usure.

1 Jantes de I'essieu directeur : pas de fissures, de pieces manquantes, de parties
déformées ou de traces de rouille; fixations des roues : présentes et solides,
aucune n’est manquante, cassée ou desserrée.

O Niveau d’huile du roulement des roues de I'essieu directeur, le cas échéant.

1 Portiére du conducteur : s'ouvre et se ferme sans difficulté.

1 Main courante : solidement fixée.

1 Marches : bien fixées et en bon état.

[ Rétroviseurs : bien fixés et sans fissures.

[ Réservoir de carburant : bien fixé et étanche; bouchon adéquat et bien ajusté;
évent dégagé.

[ Batterie : bien fixée (I'emplacement de la batterie peut varier selon le
véhicule), pas de fissures, de corrosion excessive ou de fuite, connecteurs des
bornes bien en place.

[J Conduites du systéme d’alimentation en carburant : bien fixées et étanches.

[ Systeme d’échappement : bon état, étanche; silencieux solidement fixé, écran
thermique bien fixé (le cas échéant).

[ Portes du compartiment d’entreposage : s'ouvrent et se ferment sans
difficulté; cargaison bien arrimée.

[J Pneus du premier essieu moteur : profondeur de sculpture et gonflement
adéquats, absence de renflement, de décollement du flanc, d’entailles ou
d’inégalités dans l'usure; pas de contact ou de matieres étrangéres entre les
roues jumelées.

[ Jantes du premier essieu moteur : pas de fissures, de pieces manquantes,
de parties déformées ou de rouille; fixations des roues : toutes présentes et
solides, aucune n’est cassée.

[J Pneus du second essieu moteur : profondeur de sculpture et gonflement
adéquats, absence de renflement, de décollement du flanc, d’entailles ou
d’inégalités dans I'usure; pas de contact ou de matieres étrangéres entre les
roues jumelées.
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[d Jantes du second essieu moteur : pas de fissures, de pieces manquantes, de
parties déformées ou de rouille; fixations des roues : toutes présentes et
solides, aucune n’est cassée ou desserrée.

1 Boulon de la sellette d’attelage solide, glissiére verrouillée et bien en place,
aucun dommage a la plaque d’attelage, pas de fissure ou de rupture des
soudures, plaque d’attelage reposant a plat sur le plateau (aucun jour visible
entre les deux)..

[J Machoires de la sellette fermées; plaque reposant a plat sous le dessous de la
remorque; cheville d’attelage bien enserrée.

[ Pas d’usure, de dommage, de fissure ou de cassure a la cheville et a 'anneau
d’attelage (le cas échéant).

[ Dispositif d’attache (le cas échéant) : crochet ou boule d’attelage exempt(e)
d’usure; mécanisme de verrouillage fermé.

[J Chaines et cables (le cas échéant) bien arrimés et exempts de fissures de
tension ou de rupture des soudures.

[ Levier de vitesse : état vérifié et absence d’obstructions.

[ Suspension : aucun ressort manquant, fissuré ou cassé, barres de torsion
ou balanciers solidement arrimés et en bon état; pas de brides de fixation
desserrées, manquantes ou cassées; amortisseurs bien fixés et sans fuite.
Suspension pneumatique : coussins d’air fonctionnels, exempts d’usure ou de
dommages.

1 Assemblage de I'essieu : pas de cassures, fissures, trous, joints d’étanchéité
brisés ou déformations.

[ Clignotants fonctionnels, propres et exempts de fissures.

[ Feux de freinage : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de fissures (si
possible, demandez a une autre personne d’activer les freins pour vérifier le
fonctionnement des feux).

[ Feux de recul et de chargement : fonctionnels; lentilles propres et exemptes
de fissures (dans la mesure du possible, demandez a une autre personne
d’activer les feux pendant que vous en vérifiez le bon fonctionnement).

[ Récepteurs de freins bien fixés, exempts de fissures, de corrosion ou de trous;
aucune obstruction a la course de la tige de poussée.

[J Régleurs de jeu : course, état et usure mécanique vérifiés manuellement ou a
I'aide d’un levier.

[ Conduites d’air : bien fixées, pas de fuites, de mauvais plis, d’entailles,
d’abrasion ou de fissures dans le boitier.



(1 Bavettes garde-boue : bien fixées, pas de frottement sur les pneus.
[ Carrosserie : pas de dommages, de rivets cassés ou manquants, de trous ou
de rupture des soudures.

Partie avant gauche et c6té gauche de la remorque

[ Carrosserie : pas de dommages, de rivets cassés ou manquants, de trous ou
de rupture des soudures.

[J Chassis et structure de soutien : pas de trous, de déformations, de fissures ou
de rupture des soudures, ou de traverses cassées.

[ Béquilles : relevées; poignée : bien fixée; traverses ou sangles : pas de fissures
ou de cassures; mécanisme d’abaissement : bien fixé.

[ Conduites d’air : bien fixées, pas de fuites, de déformations, d’entailles,
d’abrasion ou de fissures dans le boitier.

[J Feux de gabarit et de position : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de
fissures; réflecteurs et bandes rétroréfléchissantes propres.

[ Dispositifs de sécurité du chargement fonctionnels, points d’attache solides,
véhicule et équipement de chargement en bon état.

[ Pneus du premier essieu de la remorque : profondeur de sculpture et
gonflement adéquats, absence de renflement, de décollement du flanc,
d’entailles ou d’inégalité dans l'usure; pas de contact ou de matiéres
étrangeres entre les roues jumelées.

[ Jantes du premier essieu de la remorque : pas de fissures, de piéces
manquantes, de parties déformées ou de rouille; fixations des roues :
présentes et solides, aucune n’est cassée.

[d Pneus du deuxiéme essieu de la remorque : profondeur de sculpture et
gonflement adéquats, absence de renflement, de décollement du flanc,
d’entailles ou d’inégalité dans l'usure; pas de contact ou de matiéres
étrangeres entre les roues jumelées.

[ Jantes du deuxiéme essieu de la remorque : pas de fissures, de piéces
manquantes, de parties déformées ou de rouille; fixation des roues :
présentes et solides, aucune n’est cassée ou desserrée.

[ Train roulant coulissant et goupille de blocage : goupille bien en place et
verrouillée, pas de déformations, de fissures, de cassures ou de rupture des
soudures dans les traverses, les barres de torsion ou les brides.

[ Récepteurs de freins bien fixés et exempts de fissures ou de corrosion;
aucune obstruction a la course de la tige de poussée.
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[ Régleurs de jeu : course, état et usure mécanique vérifiés manuellement ou a
I'aide d’un levier.

[J Suspension : aucun ressort manquant, fissuré ou cassé, barres de torsion
ou balanciers bien fixés et exempts de dommages; pas de brides de fixation
desserrées, manquantes ou cassées; amortisseurs bien fixés et sans fuite.
Suspension pneumatique : coussins gonflables fonctionnels et exempts
d’usure ou de dommages.

[ Assemblage de I'essieu : pas de cassures, fissures, trous ou joints d’étanchéité
brisés.

Arriére de la remorque

[ Clignotants droit et gauche : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de
fissures.

[J Feux de détresse : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de fissures.

[ Feux de freinage : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de fissures (si
possible, demandez a une autre personne d’activer les freins pour vérifier le
fonctionnement des feux).

[ Feux de gabarit et de position : fonctionnels; lentilles propres et exemptes de
fissures; réflecteurs et bandes rétroréfléchissantes propres.

[ Plague d’immatriculation : propre et bien fixée, autocollant d’immatriculation
valide; éclairage de la plaque : fonctionnel, bien fixé et propre.

[ Portes de la remorque : fonctionnelles, fermées et bien enclenchées.

[ Bavettes garde-boue : bien fixées, pas de frottement sur les pneus.

Partie avant droite et coté droit de la remorque
Continuez d’inspecter le c6té droit du véhicule en suivant la méme procédure
que sur la gauche du camion-tracteur et de la semi-remorque.

Cabine et mise en marche du moteur

[J Ajustement adéquat des siéges et des rétroviseurs.

[J Ajustement et attache adéquats de la ceinture de sécurité.

[J Fonctionnement et sensation de la pédale de frein et de la pédale
d’embrayage (le cas échéant).

[ Absence de jeu excessif ou de ballottement dans le volant.

[ Tous les voyants de jauges et d’avertissement fonctionnent.



] Bon niveau d’essence.

(] Fenétres et pare-brise : propres et exempts de fissures importantes.

[ Essuie-glaces du pare-brise fonctionnels; niveau de lave-glace et
fonctionnement des gicleurs adéquats.

[ Fonctionnement adéquat du dégivreur et du chauffage.

[ Klaxon fonctionnel.

1 Moteur qui tourne bien.

[J Fonctionnement adéquat de l'accélérateur a main et de la pédale
d’accélération.

[ Bon temps d’atteinte de la pression d’air et temps acceptable de relachement
de la pression lorsque les freins sont actionnés.

[ Transmission manuelle au point mort : aucun bruit inhabituel lorsqu’on
actionne et relache 'embrayage.

Vérification des freins

1 Mettez la boite de vitesse en premiére, actionnez le robinet de freinage a
main et faites un test de résistance pour vérifier la connexion entre les freins
de la remorque et la sellette.

[ Mettez la boite de vitesse en premiére, serrez le frein a main et faites un test
de résistance.

[0 Mettez la boite de vitesse en premiére, laissez avancer le véhicule, puis
appuyez sur la pédale de frein.

Equipement supplémentaire et documentation

[J Extincteur complétement chargé et non expiré (voir I'étiquette), présence
d’avertisseurs conformes dans le camion.

[J Trousse de premiers soins compléte.

[ Toute la documentation nécessaire : immatriculation et assurances (valides);
toutes les autorisations de circuler, permis et journal de bord (valides) exigés.

[ Présence de tout I'équipement de protection individuelle exigé pour travailler
dans un endroit donné.

[ Outils bien fixés.

[ Ampoules, fusibles, courroies et autres piéces de rechange nécessaires
présentes.
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Pour commencer

Vous devez connaitre la configuration de la boite de vitesse du camion que vous
conduisez. En cas de doute, consultez le manuel du véhicule.

Inspections pendant les pauses

Les périodes de repos remplissent deux fonctions. D'abord, elles servent de

pause et brisent la monotonie. Vous serez moins fatigué et plus vigilant apres

vous étre reposé. Ensuite, vous pourrez en profiter pour inspecter votre véhicule

aprés un certain temps passé sur la route et ainsi vérifier que tout est bien fixé

et fonctionne correctement.

Planifiez vos arréts de repos conformément aux exigences du Code canadien de

sécurité et de la politique de votre entreprise.

Pour choisir le lieu d’arrét, tenez compte des éléments suivants :

* Assurez-vous que le véhicule n‘'empiéte pas sur la route.

* ldéalement, vous devez pouvoir entrer dans l'aire de repos ou de vérification
et en sortir sans avoir a faire marche arriére.

* Ne vous arrétez pas au bas d’une cote ou en pente montante si vous devez
accélérer rapidement pour sortir de 'aire de repos.

¢ |l devrait y avoir une voie d’accélération pour vous permettre de rejoindre
I'autoroute a bonne vitesse.

Eléments a inspecter pendant la pause :

* Tous les feux sont propres et fonctionnels.

* Il n’y a pas de fuites dair.

» Toutes les roues sont bien fixées, les pneus sont bien gonflés et ne dégagent
pas de chaleur.

* Aucune piece du véhicule n’est cassée ou desserrée.

* Le chargement est bien attaché.

* Les panneaux de matiéres dangereuses sont propres et bien fixés (le cas
échéant).

* Les mécanismes de verrouillage de la remorque sont bien fixés et en bon état.

e Les freins sont bien ajustés.



Inspection et rapport a I'arrivée

A la fin du quart de travail, vous devez procéder a une inspection et faire un
rapport. Vous pourrez ainsi obtenir les services ou les réparations nécessaires
avant le prochain départ. Le rapport doit mentionner tout probléme décelé
pendant le trajet. Retarder I'inspection risque d’entrainer des problémes
frustrants qui vous feront perdre du temps et de I'argent.

Attelage et dételage d’'une semi-remorque

Attelage a une sellette

Voici les étapes de base pour atteler une semi-remorque :

* Bloquez la roue de la remorque. Si vous n’avez qu’un bloc, placez-le derriere la
roue. Si vous en avez deux, mettez-les devant et derriére la roue.

» Vérifiez que les machoires de la sellette sont déverrouillées.

» Vérifiez I'état du plateau, de la cheville d’attelage et de la bague de la
remorque.

* Reculez le tracteur en ligne droite. Arrétez dés que la sellette touche le plateau
de la remorque.

e Vérifiez que la sellette est a la bonne hauteur par rapport a la remorque.

* Branchez les conduites d’air du tracteur a la remorque.

* Remplissez les réservoirs a air et enclenchez les freins de la remorque. (Note :
Certaines n‘ont pas de freins a ressort.)

* Reculez le tracteur jusqu’a ce que vous sentiez et entendiez le contact se faire.

* Faites un test de résistance pour vérifier la solidité de I'attelage. Si vous
remarquez un jeu, apportez les rectifications nécessaires.

» Vérifiez que les machoires de la sellette sont bien verrouillées autour de la
cheville d’attelage de la remorque.

* Relevez la béquille et branchez les fils électriques a la remorque.

* Enlevez les blocs de roue.

Voici les étapes de base pour dételer une semi-remorque :

e Stationnez le tracteur et la remorque en ligne droite.

* Immobilisez le tracteur en serrant le frein de stationnement ou frein Maxi.

» Actionnez les freins de la remorque. Si vous avez un seul bloc, placez-le devant
la roue de la remorque. Si vous en avez deux, mettez-les devant et derriere la
roue.
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* Descendez la béquille.

» Débranchez les fils électriques et les conduites d’air, puis déverrouillez la
sellette.

* Fixez les fils électriques et les conduites d’air au tracteur.

* Avancez le tracteur lentement jusqu’a ce que la sellette soit presque libérée de

la remorque.

* Arrétez et vérifiez que le sol et la béquille supportent bien la remorque.

* Avancez le tracteur lentement jusqu’a ce que la sellette soit completement
libérée de la remorque.

Attelage et dételage d’'une remorque a crochets

Remorque avec crochets et anneaux

Voici les étapes de base pour atteler une remorque a crochets :

 Alignez le tracteur sur les anneaux.

* Immobilisez-le avant qu’il n’entre en contact avec les anneaux.

* Bloquez les roues de la remorque.

* Assurez-vous que les crochets sont ouverts pour recevoir les anneaux.

» Vérifiez que les crochets et les anneaux n’ont pas de fissures ou d’usure
excessive.

* Assurez-vous que les anneaux sont a la bonne hauteur pour étre descendus
sur les crochets. Ajustez la hauteur de la barre de traction si nécessaire.

* Placez le tracteur de maniére a pouvoir faire descendre les anneaux sur les
crochets.

* Fermez les crochets et vérifiez que le loquet de slreté est verrouillé.

» Attachez bien les cables ou les chaines de sécurité au véhicule de traction.

 Attachez la goupille de sireté (le cas échéant).



Branchez correctement les conduites dair, les fils électriques et les autres
boyaux (le cas échéant).

Chargez le systéme pneumatique. S'il est équipé d’un « bélier sans jeu », faites
un test de résistance pour vérifier qu’il est actionné.

Procédez a une inspection visuelle pour vérifier que tous les mécanismes de
verrouillage sont bien enclenchés.

Placez la béquille (le cas échéant) en position de transport et retirez les blocs.
Vérifiez que les dispositifs d’attelage sont bien attachés et revérifiez le loquet
de sQreté.

La tache la plus importante de la procédure d’attelage est la vérification visuelle
et physique de toutes les connexions. Ne pas le faire peut entrainer de graves
incidents.

Voici les étapes de base pour dételer une remorque a crochets :

e Stationnez le tracteur et la remorque en ligne droite.

* Immobilisez le tracteur en serrant le frein de stationnement.

* Bloquez les roues de la remorque.

Débranchez les conduites dair, les fils électriques et les autres boyaux (le cas
échéant).

Détachez les cables ou les chaines de sécurité du véhicule de traction.
Détachez la goupille de slreté (le cas échéant).

Ouvrez le mécanisme de verrouillage (loquet de slreté) des crochets.
Abaissez la béquille (le cas échéant); sinon, bloguez la barre de traction s’ily a
lieu.

Laissez avancer le tracteur lentement jusqu’a ce que I'anneau soit
complétement libéré du crochet.

* Arrétez-vous et effectuez un contr6le visuel pour vous en assurer.

Mécanismes d’attelage

Types de combinaisons de remorques doubles

Pour ajouter une seconde remorque derriere la premiére, il faut un mécanisme
de conversion. Chaque convertisseur (il en existe trois types) doit étre muni de
sa propre sellette d’attelage.
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Train de type A

Ce convertisseur possede une barre de traction jointe en un point unique (le
crochet) a la premiére remorque. A cause de sa forme, on I'appelle souvent

« diabolo » en A. Lorsque deux remorques sont jointes a l'aide de ce dispositif,
I'unité complete forme alors un train de type A. Ces convertisseurs offrent donc
deux points d’articulation (ce qui permet le mouvement latéral, c’est-a-dire d’un
cOté a l'autre). L'un de ces points se situe au crochet et l'autre a la sellette.

Train de type A — Exemple d’unité articulée a I'aide d’un diabolo convertisseur
de type A.

ol.

Train de type B

Dans un train de type B, le convertisseur fait partie de la premiére remorque.
Lassemblage de la sellette est installé sur I'essieu arriére de la premiere
remorque. Soit il est permanent, soit il est possible de le retirer a I'aide d’un
mécanisme a glissiére sur l'essieu arriére.

Il n"est donc pas nécessaire d’utiliser un diabolo convertisseur, puisque la
deuxieme remorque s’attache directement a la structure de la premiére.



Train de type B — Exemple d’unité articulée a I'aide d’un convertisseur de type B.
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Train de type C

Le train de type C ressemble au type A parce qu’il utilise lui aussi un
convertisseur indépendant. La différence est que le module du train de type C
est muni de deux barres d’attelage et de deux crochets d’attelage.

A cause de ces deux barres, il n’y a qu’un seul point d’articulation. Par
conséquent, la remorque se déplace moins d’un c6té a l'autre. Pour améliorer
encore plus la conduite du véhicule, les convertisseurs a doubles barres
d’attelage ont une capacité directrice intrinseque (on les dit « autosuiveurs »).

Lorsque vous conduisez un train de type C, vérifiez que la pression d’air de
I'essieu autosuiveur respecte les normes du fabricant. Si la pression d’air
descend trop, les roues vont survirer et I'unité sera instable et pourrait méme
déraper, ce qui endommagerait le convertisseur et le crochet.
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Train de type C — Exemple d’une unité articulée a I'aide d’un diabolo de type C.

Si vous attelez deux remorques, attachez toujours la plus lourde directement au
tracteur. La plus Iégere doit étre la plus éloignée du tracteur. Si vous ne respectez
pas l'ordre de poids, le véhicule sera instable. La remorque arriére tanguera et
vous pourriez perdre le controle du camion. Si la remorque se met a dévier ou
fait une embardée, arrétez-vous et déterminez-en la cause.

Exemple de véhicule articulé allongé
Double des Rocheuses

ol
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Conduire un véhicule articulé allongé

Lorsqu’un permis est délivré en vertu de l'article 51 du Réglement sur les
véhicules de grande dimension pour autoriser le déplacement d’'un ensemble
routier long, il s'accompagne d’une liste de dispositions générales a respecter.



Objectif

Confirmer que les conducteurs de ce type de véhicules sont capables d’en
manceuvrer les différentes configurations sans mettre en danger la sécurité des
usagers de la route aux Territoires du Nord-Ouest.

Demande

Les personnes souhaitant obtenir un permis portant la lettre « V » les autorisant
a conduire un véhicule articulé allongé doivent répondre aux criteres suivants :
Permis de classe 1 des TNO portant la lettre « Q » (freins pneumatiques).
Cing ans d’expérience de la conduite de véhicules visés par la classe 1.
Aucune condamnation criminelle en lien avec la conduite d’un véhicule dans
les trois ans précédant la demande et pas plus de six points d’inaptitude
inscrits dans les douze derniers mois.

Lettre de I'employeur confirmant que le conducteur a regu cing heures
d’instruction et d’entrainement sur la conduite de véhicules articulés allongés
dans les douze derniers mois, ou qu’il a recu un certificat prouvant qu’il a
réussi une formation sur la conduite de véhicules articulés allongés dans les
douze derniers mois.

Pour demander un permis portant la lettre « V », le conducteur doit écrire au :

Registraire au titre de la Loi sur les véhicules automobiles
Directeur de la Division de la conformité et des permis
Ministére de I'Infrastructure,

C.P. 1320

Yellowknife NT X1A 2L9

La lettre doit contenir les renseignements susmentionnés et joindre les
documents confirmant la certification et la formation exigées. La Division de la
conformité des permis examinera le dossier de conducteur du demandeur pour
vérifier la conformité a la troisieme de ces conditions. Dans les 14 jours suivant
la réception de la demande, la Division confirmera au demandeur par écrit la
délivrance du permis portant la lettre « V ». Le demandeur présentera la lettre
de confirmation a un agent de la conformité et de la délivrance des permis, et
payera les frais applicables pour mettre son permis a jour.
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Virages

Il faut des compétences et des connaissances particuliéres pour prendre un
virage avec un véhicule lourd comparativement a un véhicule de promenade.
Pour commencer, lisez les consignes générales de virage expliquées dans le
Manuel de 'automobiliste — Véhicules de promenade. Rappelez-vous que les
véhicules lourds ont tendance a sortir de leur voie et ont un plus grand rayon
de braquage. Pour tourner, il est recommandé d’employer la méthode de
croisement des mains. Tournez toujours le volant a deux mains. Choisissez le
bon rapport avant de prendre le virage, a moins que le véhicule ne soit muni
d’une transmission automatique.

Virage a droite

N’oubliez pas que, pour chaque tour du volant, les roues arriére parcourront une
distance plus courte que les roues avant. A chaque virage, pensez a prévoir cette
tendance du véhicule a empiéter sur l'autre voie lorsqu’il roule a basse vitesse.
Sinon, votre camion pourrait frapper un autre véhicule, un objet immobile ou un
piéton, ou monter sur la bordure.

Si la rue est étroite, avancez-vous dans l'intersection avant de prendre le virage.
Vous devrez peut-étre dépasser la ligne centrale de la rue que vous prenez

ou empiéter sur la deuxieme voie de circulation. Dés que vous tournez, soyez
prudent et assurez-vous de pouvoir le faire en toute sécurité.



Vérifiez la présence de petits véhicules ou de cyclistes qui pourraient circuler sur
le flanc droit de votre camion pendant le virage.
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Virage a gauche
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Pour tourner a gauche, assurez-vous que l'arc de virage est suffisamment grand
pour permettre au véhicule de dévier de sa trajectoire vers la gauche sans
traverser la ligne centrale. Votre arc doit étre assez large pour éviter que le
véhicule coupe I'angle du virage et en frappe un autre. Complétez le virage en
vous dirigeant du coté droit de la ligne centrale de la route que vous empruntez.
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Courbes

Prenez la courbe a une vitesse qui ne vous oblige pas a freiner, mais qui vous
permet d’accélérer progressivement.

Dans une courbe, le véhicule est soumis a la force centrifuge, ce qui le pousse
vers |'extérieur de la courbe.

Ladhérence s’oppose a la force centrifuge. Le degré d’adhérence de vos roues a
la surface de la route détermine le contréle que vous pouvez conserver sur votre
véhicule.

Quand vous accélérez, la quantité de mouvement et la force centrifuge
augmentent. Si vous entrez trop vite dans une courbe, ces forces peuvent
surpasser I'adhérence des roues et vous faire perdre le contréle du véhicule. Si
vous roulez trop vite et que vous tentez de freiner, le véhicule pourrait déraper,
se renverser ou se mettre en portefeuille.

Courbe a droite

4

Gardez l'avant du véhicule prés du centre de la route pour éviter que les roues
arriere empietent sur 'accotement ou quittent la chaussée sur la droite.



Courbe a gauche

A

Gardez I'avant du véhicule plus prés de I'extérieur de la courbe (c6té droit de la
route) pour éviter que le train arriére empiéete sur l'autre voie de circulation a
gauche.

Stationnement

«)

N vy

Choisissez toujours un endroit sr pour stationner le véhicule. Serrez le frein de
stationnement du tracteur. Ne vous fiez pas sur le robinet de freinage a main de
la remorque pour retenir le camion stationné. Mettez la transmission au plus bas
rapport de marche avant ou de marche arriére (le cas échéant). Si le véhicule est
muni d’un pont a deux vitesses, choisissez le plus bas rapport.

Bloquez bien les roues a l'aide de cales ou de cubes. Ces derniers devraient avoir
une taille minimale de 15 ¢cm sur 15 cm.

Ne vous fiez pas a la transmission pour garder le véhicule en place.
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Utilisez toujours le frein de stationnement et les blocs de roues.

Stationnement en pente

La loi exige que les roues d’un véhicule stationné ne soient pas a plus de

30 centimetres de la chalne de rue. Lorsqu’il est stationné, on doit placer

le véhicule au rapport le plus petit ou de reculons s’il a une transmission
manuelle, ou a park s’il a une transmission automatique. Actionnez le frein de
stationnement. L'information qui suit s'applique aux véhicules stationnés du coté
droit de la route. Pour les véhicules stationnés a gauche (sens unique), tournez
les roues avant dans la direction opposée.

* En pente descendante, qu’il y ait ou non une chaine de rue, les roues avant
doivent toujours étre tournées vers la droite.

* En pente montante, lorsqu’il y a une chaine de rue, les roues avant doivent
toujours étre tournées vers la gauche.

* En pente montante, lorsqu’il n’y a pas de chaine de rue, I'unité tracteur-
remorque n‘ayant qu’un seul point d’articulation doit toujours avoir les roues
avant tournées vers la gauche.

Note : S’il y a une chaine de rue, laissez le véhicule rouler jusqu’a ce que le pneu
avant entre en contact avec la chaine avant de serrer le frein de stationnement.
Cela évite que le véhicule ne quitte la chaussée s’il se met en mouvement.

Marche arriere

e Pour reculer un tracteur avec remorque, tournez le volant dans la direction
opposée ol la remorque doit se diriger. Une autre méthode consiste a placer
la main au bas du volant et a la bouger dans la direction ol vous voulez
orienter la remorque. Le tracteur doit parcourir une trajectoire en « S » pour
gue la remorque se dirige au bon endroit.

* Reculez toujours lentement en utilisant les deux rétroviseurs. N'oubliez jamais
gu’il y a toujours, directement derriére le véhicule, un angle mort qui n’est pas
visible dans les rétroviseurs.

* Evitez la marche arriére lorsque c’est possible en planifiant votre trajet.

« Evitez la marche arriére lorsque c’est possible en planifiant votre trajet.

* Donnez un coup de klaxon en guise de précaution avant de reculer. Chaque



fois que vous parcourez la distance correspondant a la longueur du véhicule,
redonnez un autre coup de klaxon.

* Si possible, demandez a une personne de vous guider. Cette derniere doit voir
le trajet qu’empruntera le véhicule et s’assurer que le conducteur la voit bien.
Arrétez-vous si vous ne voyez pas le guide.

* Rappelez-vous : méme en présence d’un guide, le conducteur demeure
responsable de tous les mouvements du véhicule.

» S’il n’y a personne pour vous guider, vérifiez toujours I'espace ol vous reculez
avant d’entamer la manceuvre. Sortez du véhicule, allez a 'arriere et faites
une vérification visuelle pour détecter toute obstruction et vous assurer que
I'espace est suffisamment large.

« Si la distance a parcourir en marche arriére représente plus du double de
la longueur du véhicule, arrétez-vous et revérifiez visuellement I'espace a
I'arriere, au-dessus, en dessous et autour du camion.

* N’appuyez pas sur l'accélérateur. Vous n’en aurez que rarement besoin pour
reculer le véhicule. Choisissez le rapport de marche arriere le plus bas. Roulez
tres lentement et gardez le pied droit au-dessus du frein au cas ou vous
devriez vous immobiliser rapidement.

Marche arriére en ligne droite

LA PERSOMNE QUI GUIDE

VOIT BIEM LA TRAJECTOIRE

DU VEHICULE ET A UM CONTACT
VISUEL AVEC LE COMDUCTEUR

Le plus sOr et le plus simple est de reculer en ligne droite. C’est ce que vous
devez faire dans la mesure du possible. Normalement, vous devriez avoir une
bonne vue de I'espace ou vous reculez dans les deux rétroviseurs.
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Stationnement arriére a 90 degrés avec vue dégagée (coté gauche)

En reculant a gauche, vous voyez clairement dans le rétroviseur I'espace ou vous
reculez.

Commencez a reculer et tournez le volant vers la droite pour déplacer la
remorque vers la gauche. Une fois que la remorque se tourne vers I'espace
de stationnement, tournez le volant a gauche et laissez le tracteur suivre la
remorque dans l'espace prévu.

Lorsque la remorque est bien en ligne avec I'espace de stationnement, tournez
le volant encore plus vers la gauche pour redresser le tracteur par rapport a

la remorque. Lentement, finissez de reculer dans le quai de chargement ou
I'espace de stationnement.

Stationnement arriére a 90 degrés avec vue obstruée (coté droit)

Pour reculer du c6té ol votre vision est obstruée, suivez les mémes étapes que
lorsque vous stationnez du c6té ol vous avez une vue dégagée. Il vous sera
toutefois plus difficile de voir ou vous allez. Une fois que vous aurez commencé a
reculer, utilisez surtout le rétroviseur



Chapitre 4
Véhicule visé par la classe 2 ou 4
(autobus ou véhicule semblable)
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Conduire des autobus

\e

Le titulaire d’'un permis de conduire de classe 2 peut conduire :

* un autobus;

* un autobus scolaire (avec la mention « S » sur le permis de conduire);

e tout véhicule a moteur ou une combinaison de véhicules que le titulaire d’'un
permis de conduire de classes 3, 4 ou 5 peut conduire;

e tout véhicule visé par les classes 1 ou 6, aux fins de formation seulement.

Information au conducteur d’autobus visé par les classes de
permis de conduire 2 et 4

Les renseignements suivants concernent divers types d’autobus, mais
principalement les autobus scolaires. Si vous conduisez un autobus, méme s'il ne
s’agit pas d’un autobus scolaire, vous devriez lire attentivement cette partie. La
plupart des données et des méthodes qui suivent s’appliquent a la conduite de
tous les types d’autobus.

A titre de conducteur d’autobus, vous étes responsable du transport et de la
sécurité d’'un grand nombre de passagers, quelles que soient les conditions
météorologiques ou routieres durant le déplacement. Vous avez cette
responsabilité, peu importe que vous conduisiez un autobus commercial,
scolaire ou privé. Vous ne devez pas percevoir le prix du transport pendant que



le véhicule est en mouvement. Vous devez avoir les compétences nécessaires
pour vous adapter rapidement aux conditions changeantes, a I'intérieur et a
I'extérieur de l'autobus.

Connaissez toutes les régles et les reglements en vertu desquels vous travaillez,
y compris la politique de votre employeur.

Inspection du véhicule

Linspection du véhicule permet de repérer les piéces et systemes :
* qui fonctionnent mal;

e qui sont défectueux;

° qui manquent.

Retenez ceci : I'entretien de l'autobus se fait en atelier, mais dés qu’il est en
route, vous en étes responsable. Inspectez I'autobus avant de le démarrer
et ne le sortez pas si vous décelez un probléme susceptible de nuire au
fonctionnement et a la sécurité.

Inspection avant le départ

Prendre de cing a dix minutes par jour pour faire une inspection avant départ
pourrait vous éviter des pannes. Faites cette inspection chaque fois de la méme
fagon.

Retenez que I'inspection avant départ fait partie de 'examen pratique si vous
demandez le permis de conduire de classe 2.

Linspection avant départ détaillée ci-dessous ne doit servir que de guide
de référence. Vérifiez aupres de votre employeur si I'entreprise dispose de
formulaires servant a présenter les rapports d’inspection de véhicule.

Avant de commencer l'inspection

» Trouvez un terrain aussi plat que possible et garez le véhicule en slreté, loin
de la circulation.

* Serrez le frein de stationnement. Placez le bras de transmission manuelle
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en position basse vitesse, ou en position de stationnement (park) si la
transmission est automatique.

* Eteignez le moteur.

* Bloquez les roues pour empécher le véhicule de bouger.

Tour d’inspection de I'autobus

Le dessin illustre la fagon d’effectuer un tour d’inspection de I'autobus. Il faut
faire un tour d’inspection avant chaque mise en route. Peu importe I'ordre des
vérifications, pourvu que vous utilisiez votre temps et celui de votre employeur
de maniére efficace. Assurez-vous de faire toutes les vérifications et de toujours
faire un tour d’inspection complet du véhicule. Pendant I'examen pratique avec
I'examinateur, vous disposerez de 20 minutes pour faire le tour d’inspection
avant départ. Assurez-vous d’étre capable de le faire dans le temps imparti. Si
vous faites le test pratique sur les freins pneumatiques en méme temps que le
test pratique du conducteur pour le permis de classe 2, le temps alloué pour
I'inspection avant départ est de 30 minutes.

Procédure de ronde quotidienne — points a vérifier

Commencez face au véhicule, poursuivez le tour par votre droite, dirigez-vous
vers l'arriére, passez de l'autre coté du véhicule et revenez vers I'avant en
vérifiant les éléments des listes qui suivent.



A ’extérieur de I'autobus

Sous le capot

O Le radiateur est étanche, le niveau de liquide de refroidissement est suffisant
et le bouchon est bien ajusté.

O Aucune pale de ventilateur n’est déformée, fissurée, ou manquante; les

montures sont bien fixées.

La tension de toutes les courroies est suffisante; aucune ne présente de

signes d’usure.

Les niveaux d’huile et des autres fluides sont suffisants.

L'état du filtre a air a été vérifié.

Les amortisseurs ne sont pas mous et ne fuient pas.

La batterie n’a pas de fissure, de corrosion excessive ou de fuites, les

connexions aux bornes sont bien serrées; la batterie est bien installée

('emplacement de la batterie peut varier selon l'autobus).

[0 Aucune lame de ressort de suspension n’est fissurée, manquante ou cassée,
aucune bride de fixation n’est desserrée, manquante ou cassée.

[0 Tous les boyaux d’accouplement sont bien fixés; aucune fuite, aucun mauvais
pli, aucune coupure, aucune abrasion ni aucune fissure.

O Aucune piéce du systéme de direction n’est déformée, cassée ou manquante;
pompe et boyau de la servodirection sont étanches, et le niveau de liquide
est suffisant.

Ooooogo 0O

Remarque : Pendant l'inspection avant départ, montez dans le poste
de conduite pour allumer et éteindre les feux afin de vous assurer qu’ils
fonctionnent bien.

Avant de I'autobus

O Aucune trace de fuite de liquide par terre, sous le véhicule.

O Les feux de route et les feux de croisement fonctionnent bien, les lentilles
sont propres et exemptes de fissures.

O Les feux de détresse fonctionnent bien, les lentilles sont propres et exemptes
de fissures.

O Les clignotants de droite et de gauche fonctionnent bien, les lentilles sont
propres et exemptes de fissures.
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[0 Les feux clignotants jaune et rouge alternants fonctionnent bien, les lentilles
sont propres et exemptes de fissures (certains autobus scolaires ne sont pas
équipés de feux jaunes alternants).

O Le bras de sécurité pour piétons et éléves est bien fixé, fonctionnel et exempt
de dommages (certains autobus scolaires n’en ont pas).

O Les feux de gabarit et de position fonctionnent bien, les lentilles sont propres
et exemptes de fissures; les réflecteurs sont propres.

[ Les rétroviseurs convexes (a grand angle) sont bien fixés, sont propres et
exempts de fissures.

Coté gauche de I'autobus

O Le pneu de I'essieu directeur a une profondeur de sculpture adéquate, est
correctement gonflé et exempt de bosses, de décollement du flanc, de
coupure ou d’inégalités d’usure.

[0 La jante de I'essieu directeur ne présente aucune fissure, aucune piéce ne
manque, aucune déformation ni aucune trace de rouille; les fixations de la
roue sont bien solides et ne sont ni manquantes, ni cassées, ni desserrées.

O Niveau d’huile vérifié dans le roulement de roue de I'essieu directeur, le cas
échéant.

[0 Les rétroviseurs sont bien fixés, sont propres et ne sont pas fissurés.

[0 Le bras d’arrét est bien fixé et exempt de dommages (certains autobus
scolaires n’en ont pas).

O La carrosserie est exempte de dommages ou de trous; aucun rivet n’est cassé
ou ne manque; aucune soudure n’est rompue.

O Les feux de gabarit et les feux de position fonctionnent bien; les lentilles sont
propres et exemptes de fissures; les réflecteurs sont propres.

O Les vitres sont propres.

[ Les pneus de I'essieu moteur ont une profondeur de sculpture adéquate, sont
correctement gonflés, sont exempts de bosses, de décollement du franc, de
coupure ou d’inégalités dans l'usure; les pneus doubles ne se touchent pas et
rien n'est coincé entre eux.

[ Les jantes de I'essieu moteur ne présentent pas de fissures, de piéces
mangquantes, de déformations ou de traces de rouille, les fixations des roues
sont solides, et ne sont ni manquantes ni cassées.

[0 La suspension ne présente aucun ressort fissuré, manquant ou cassé ni
aucune bride de fixation desserrée, manquante ou cassée.



Arriére de l'autobus

O Les clignotants de droite et de gauche fonctionnent bien, les lentilles sont
propres et ne sont pas non fissurées.

O Les feux de détresse fonctionnent bien, les lentilles sont propres et ne sont
pas fissurées.

O Les feux de freinage et les feux arriére fonctionnent bien, les lentilles sont
propres et ne sont pas fissurées (autant que possible, demander a une
autre personne d’activer les commandes pendant qu’on vérifie le bon
fonctionnement).

O Les feux clignotants jaunes et rouges alternants fonctionnent bien, les
lentilles sont propres et ne sont pas fissurées.

[ Les feux de gabarit et les feux de position fonctionnent bien, les
lentilles sont propres et ne sont pas fissurées, les réflecteurs et la bande
rétroréfléchissante, s’il y en a, sont propres.

O La plaque d’immatriculation est propre et solidement fixée; I'autocollant
d’enregistrement est valide; la lampe d’éclairage de la plaque est propre et
fonctionne.

[0 Les fenétres sont propres.

O La porte arriére s’ouvre et se ferme bien, son joint d’étanchéité est en bon
état, le signal sonore d’urgence fonctionne bien.

O Le systeme d’échappement est en bon état, ne fuit pas; le silencieux est bien
fixé.

O Les bavettes garde-boue sont bien fixées et ne frottent pas sur les pneus.

O Léquipement spécialisé servant au transport des personnes handicapées
fonctionne bien et est bien fixé, s’il y en a.

O Le pneu de secours, s’il y en a un, est gonflé et bien arrimé; le cric et les outils
sont bien fixés.

Coté droit de I'autobus

Continuez l'inspection du c6té droit en suivant la méme méthode que pour le
coOté gauche. Ajoutez les vérifications suivantes :

O Le bouchon de remplissage de carburant est la et bien serré.

O La portiére coté passager s'ouvre en douceur et se ferme de l'intérieur.

O Les marches sont propres et les feux de marche fonctionnent bien, s’il y en a.
O l'autocollant d’inspection est |3, valide et bien placé.
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Cabine et mise en marche du moteur

Les sieges et les rétroviseurs sont bien réglés.

La ceinture de sécurité est ajustée et bien fixée.

Sensation et fonctionnement de la pédale d’embrayage vérifiés, s’il y a lieu.
Les fenétres sont propres, le pare-brise est propre et exempt de grosses
fissures.

Toutes les jauges et les voyants d’avertissement fonctionnent bien.

Toutes les lumiéres fonctionnent bien.

Le niveau de carburant est suffisant.

Les essuie-glaces fonctionnent bien, le réservoir de lave-glace contient assez
de liquide et la pompe pulvérise bien.

Le dégivreur et le systeme de chauffage fonctionnent bien.

La direction ne présente pas de jeu ou de relachement excessifs.

Le klaxon fonctionne bien.

Le bras d’arrét et les feux fonctionnent bien, s’il y a lieu.

Tous les documents nécessaires se trouvent dans le véhicule : immatriculation
du véhicule, attestation d’assurance valide, rapport d’inspection mécanique
semestrielle; toutes les autorisations nécessaires, les permis et le carnet de
bord, si nécessaire, sont valides.

O Le moteur ne fait aucun bruit inhabituel.

O0O000 O000 oOoO0ooO

Test de freinage

O S’il y a lieu, vérifiez le fonctionnement du servomoteur a dépression. Moteur
a l'arrét, appuyez plusieurs fois sur la pédale du frein de service pour éliminer
la dépression, puis, en exercant une légére pression sur la pédale, démarrez
le moteur. Si la pédale ne bouge pas, des réparations sont nécessaires.

O S’il y a lieu, vérifiez le moteur électrique de I'assistance au freinage. Moteur
a l'arrét, appliquez une pression modérée sur la pédale du frein de service,
le fonctionnement du moteur électrique doit étre audible. Des réparations
s'imposent si le moteur électrique ne fonctionne pas.

O Transmission en premiére vitesse, serrez le frein de stationnement et faites
un test de traction (vérification de la résistance).

O En premiére vitesse, faites avancer le véhicule et appuyez sur la pédale de
frein du véhicule.



A l'intérieur de I'autobus

O La main courante est bien fixée.

O Uextincteur est complétement chargé et I'étiquette indique qu’il est valide;
dispositifs de signalisation approuvés (fusées ou réflecteurs) et hache a bord.

O La trousse de premiers soins est compléte.

[0 Toutes les issues de secours s’ouvrent et se ferment bien et le systeme
d’alarme fonctionne bien.

[ Les siéges passagers sont solidement fixés au plancher et sont en bon état.

O Uintérieur est propre et n’est pas endommagé.

[0 Les dispositifs de retenue du fauteuil roulant fonctionnent et sont bien fixés,
si le véhicule en est équipé.

Inspection apres déplacement

Tout autobus scolaire est exposé a beaucoup d’usure. Il se déplace dans des
conditions météorologiques défavorables, roule souvent sur des routes difficiles,
et d’habitude, il est bondé d’enfants turbulents. C’est pourquoi il est important
d’inspecter I'intérieur et I'extérieur du véhicule aprés chaque déplacement.

Il faut :

O Inspecter I'autobus pour y repérer les articles perdus, les enfants encore dans
I'autobus, parfois endormis.

[0 Nettoyer le plancher, en particulier autour des marches d’entrée.

[ Vérifier I'état de I'équipement de secours.

[0 Signaler tout dommage mineur et toute fuite de liquide sous le véhicule.

[ Vérifier que les pneus ne sont pas endommagés et ne perdent pas d’air.

Pannes
Malgré un tour d’inspection quotidien et un programme d’entretien régulier,
I'autobus peut tomber en panne au moment ol I'on s’y attend le moins. En cas

de panne sur la route, faites ce qui suit.

e Autant que possible, immobilisez le véhicule dans un endroit sdr, aussi loin
gue possible de la chaussée.
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« Etudiez la situation. Si 'autobus s’est arrété dans un endroit dangereux, faites
descendre les passagers et guidez-les vers un endroit sar. S'il n’y a pas de
danger, il est généralement plus slr que les passagers restent dans 'autobus.

 Si une panne survient et que le véhicule est immobilisé sur une route a
I'extérieur des limites d’une municipalité urbaine pendant une période
comprise entre le lever et le coucher du soleil (durant le jour), activez les feux
de détresse. Placez des dispositifs de signalisation approuvés a 60 metres
(environ 200 pieds) devant et derriere I'autobus.

* Si une panne survient et que le véhicule est immobilisé sur une route a
I’extérieur des limites d’'une municipalité urbaine pendant la période comprise
entre le coucher et le lever du soleil (durant la nuit), ou a tout moment ou la
lumiére n’est pas suffisante pour voir clairement les personnes ou les véhicules
sur une route a une distance de 150 métres, activez les feux de détresse.
Placez des dispositifs d’avertissement approuvés a 60 metres (environ 200
pieds) devant et derriere 'autobus.

* Sile probleme ne peut pas se régler ou s’il est impossible de demander de
I'aide par radio ou par téléphone, restez avec les passagers de I'autobus,
organisez un autre moyen de transport ou, sous réserve de la politique du
conseil scolaire, songez a envoyer deux éleves responsables pour obtenir de
I'aide. Ecrivez I'information qu’ils devront transmettre a d’autres personnes.

» Sila distance ou les conditions météorologiques rendent dangereux l'envoi
d’éleves, demandez a chacun de rester dans 'autobus et d’essayer de faire
signe a un véhicule qui passe ou d’attendre que les secours arrivent.

Montée et descente de passagers

Le conducteur d’autobus scolaire doit suivre les consignes suivantes.

* En vertu de la loi, les feux rouges alternants et le bras d’arrét doivent servir
uniquement pour la montée et la descente de passagers. Le conducteur doit
savoir quand activer les feux clignotants alternants. Les autorités locales
peuvent interdire ou restreindre leur utilisation. Le conducteur doit activer les
feux clignotants alternants lorsqu’il fait monter ou descendre des passagers,
sauf lorsque I'autobus se trouve sur une voie pour laquelle un reglement
interdit leur utilisation.

» Tout conducteur de véhicule doit s'arréter lorsqu’il s'approche d’un autobus
scolaire immobilisé dont les feux rouges clignotent en alternance, d’'une



direction ou de l'autre sur une route non divisée, ou qu’il est derriere 'autobus
sur une route a deux chaussées séparées.

Sur les autobus équipés du systeme a huit feux, les feux jaunes alternants
doivent étre activés lorsque l'autobus commence a ralentir pour l'arrét. Autant
gue possible, minimisez les perturbations de la circulation en permettant aux
véhicules de passer avant d’allumer les feux rouges alternants.

Rangez-vous aussi loin que possible vers la droite avant d’'immobiliser
I'autobus pour faire monter ou descendre des passagers. Choisir un endroit
permettant de prendre pied en toute sécurité et qui se trouve au moins a un
meétre des éleves qui attendent de monter a bord. La loi permet au conducteur
de s'arréter sur la voie s’il n’y a pas d’endroit convenable et sécuritaire a c6té
de la chaussée.

Activez les feux rouges alternants quand I'autobus est complétement
immobilisé. Les feux alternants ne doivent servir que pendant la montée ou la
descente de passagers.

Avant de faire monter ou descendre des passagers, vérifiez que toute la
circulation est arrétée, que la transmission est au point mort pour une
transmission manuelle ou au point de stationnement pour une transmission
automatique et que le frein de stationnement est serré. Appuyez fermement
sur la pédale de frein.

Ouvrez la porte de l'autobus et laissez les passagers monter ou descendre.
Lorsque des éleves doivent traverser une voie dans une zone rurale apres

étre descendus de I'autobus, demandez-leur de faire au moins 10 pas devant
I'autobus, de s’arréter avant de s’engager sur la voie et d’attendre les directives
du conducteur avant de traverser. Gardez les éléves a portée de vue; regardez
de chaque c6té de la voie pour confirmer que la voie est libre avant de les
laisser traverser devant votre véhicule. Ne perdez pas les éléves concernés de
vue lorsqu’ils traversent; vérifiez qu’ils sont tous la.

Avant de commencer a rouler, vérifiez dans tous les rétroviseurs, y compris

les rétroviseurs convexes (a grand angle) qu’aucun éléve ne s’attarde pres de
I'autobus.

Eteignez les feux clignotants une fois que tous les éléves sont assis, desserrez
le frein de stationnement et, lorsque la situation est s(ire, signalez a gauche et
entrez dans la circulation.
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Le conducteur d’autobus doit savoir ce qui suit :

e L'autobus ne doit pas étre en mouvement lorsque des éléves y montent ou en
descendent.

e |l est interdit de reculer un autobus scolaire dans une cour d’école sans étre
guidé par une personne responsable postée a I'extérieur, derriere 'autobus. Le
conducteur doit étre capable de voir le guide en tout temps. Le conducteur est
responsable de tous les déplacements de I'autobus.

e Assurez-vous que tous les éléves sont assis pendant que l'autobus est en
mouvement. N'admettez jamais plus de passagers qu’il y a de places assises de
l'autobus.

* Regardez souvent dans les rétroviseurs pour confirmer I'absence de danger
avant d’activer les feux rouges alternants ou pour donner le signal aux éléves
de traverser la voie. Méme si la loi oblige les autres conducteurs a s’arréter, il
se peut qu’ils ne le fassent pas.

¢ Sile conducteur d’un véhicule ne s’arréte pas aux feux rouges clignotants,
noter le numéro de la plaque d’immatriculation du véhicule et signaler
immédiatement I'incident au service de police de la localité et au superviseur.

* Les lumiéres intérieures de l'autobus scolaire doivent rester allumées entre le
coucher et le lever du soleil.

 L'autobus scolaire doit étre équipé d’un extincteur, d’'une trousse de premiers
soins, de fusées ou de réflecteurs et d’une hache.

Traversée de passages a niveau d’un autobus scolaire

Les passages a niveau posent un risque particulier
parce que les trains peuvent passer a tout moment.
Vous devez connaitre les lois sur les passages a
niveau, les politiques de la commission scolaire, de
méme que les réglements municipaux.




En vertu de la loi, le conducteur d’un autobus scolaire est tenu de s’arréter a
tous les passages a niveau, sauf :

* si aucun passager n’est a bord;

e si un policier ou un signaleur ordonne de passer.

Les consignes suivantes s’appliquent pour tous les passages a niveau, controlés
ou non, lorsqu’on transporte des passagers :

¢ |l ne devrait pas y avoir de bruit excessif dans I'autobus. Eteignez les

ventilateurs ou les appareils radio et demandez aux passagers de garder le
silence.

Si vous étes sur la voie de gauche d’une route a voies multiples, signalez a
droite et déplacez I'autobus aussi loin que possible vers la droite.

Bien avant le passage a niveau, vérifiez s’il y a des véhicules derriére, annulez
le signal de droite et activez les clignotants d’urgence. Les clignotants jaunes
ou rouges alternants ne doivent pas servir pour I'arrét a un passage a niveau.
Arrétez-vous a cinq meétres au moins et a quinze metres au plus de la voie
ferrée la plus proche.

Placez le bras de transmission manuelle en position neutre. Si 'autobus est
équipé d’une transmission automatique, serrez le frein de stationnement et
appuyez fermement sur la pédale de frein.

Ouvrez la porte avant et la fenétre du conducteur. Regardez des deux

cOtés et écoutez si un train approche. Si vous voyez ou entendez un signal
d’avertissement ou un sifflet de train et que vous ne voyez pas un train arriver,
ne traversez pas la voie avant d’avoir confirmé qu’on peut le faire de fagon
sdre.

Souvenez-vous : le conducteur d’un autobus scolaire ne doit jamais quitter
I'autobus sans avoir éteint le moteur, serré les freins, placé le bras de
transmission en position la plus basse (transmission manuelle) ou en position
de stationnement (transmission automatique) et retiré la clé du contact.
Lorsque vous étes slr de pouvoir continuer, sélectionnez la basse vitesse
appropriée.

Desserrez le frein de stationnement. Vérifiez a gauche et a droite.

Fermez la porte. Traversez les voies ferrées.

Si la transmission est manuelle, ne changez pas de rapport avant d’avoir
traversé la derniere voie ferrée.
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* Regardez dans les rétroviseurs et vérifiez I'angle mort, éteignez les feux de
détresse, signalez a gauche et retournez sur la chaussée lorsqu’il est sOr de le
faire.

Marche arriére

La marche arriere est I'une des principales causes de collisions d’autobus
scolaire. Autant que possible, il faut éviter cette manceuvre. Qu’il y ait ou non
des passagers a bord de I'autobus, il est interdit de faire marche arriere dans une
cour d’école ou a proximité d’une école, a moins qu’une personne responsable,
postée a l'extérieur, a I'arriére de I'autobus, guide le chauffeur. Retenez que le
chauffeur est responsable de tous les mouvements de I'autobus.

Voici quelques lignes directrices a suivre.

e Vérifiez si la zone est dégagée et libre.

* Demandez a un adulte responsable de servir de guide.

* Entendez-vous sur la signification des signaux manuels a utiliser.

* Montrez a la personne I'endroit ou se poster.

Klaxonnez.

Reculez lentement.

Immobilisez-vous dés que la personne qui vous guide n’est plus visible.

* Retenez que, méme dirigé par un guide, le conducteur reste responsable de
tous les mouvements de l'autobus.

Lorsqu’il faut faire marche arriére, a I'extérieur du terrain de I'école, assurez-
vous que la zone est dégagée et utilisez les deux rétroviseurs latéraux.

Demi-tour

Sur certains itinéraires, il peut s’avérer nécessaire de faire demi-tour. Lunique
cas ou il est possible de faire demi-tour sur une route a deux voies, c’est lorsqu’il
est impossible de le faire sur une propriété privée. On fait demi-tour en reculant
sur une route a droite de la route principale. Ne reculez jamais sur une route
principale ou en travers de celle-ci. Voici la méthode recommandée pour la
manceuvre.



* Commencez a ralentir bien avant de faire demi-tour.

* Immobilisez 'autobus a un endroit approprié sur la voie principale, au moins
une longueur de véhicule passé la voie sur laquelle vous voulez reculer.
Vérifiez la circulation dans toutes les directions pour confirmer que vous avez
assez de temps et d’espace pour faire demi-tour. Autant que possible, attendez
que la circulation contourne l'autobus.

* Reculez sur la route a votre droite lorsque la voie est libre, a I'aide des
rétroviseurs et en regardant en arriere a droite.

* Revenez sur la route principale lorsque la voie est libre et sire.

Lorsque vous devez faire demi-tour sur une route a gauche, suivez la méme
méthode que celle expliquée ci-dessus, mais signalez a gauche, regardez en
arriere et rangez-vous dans la voie de la circulation en sens inverse. Si des
véhicules arrivent dans I'une ou l'autre direction et qu’il est impossible de faire
cette manceuvre avant que les véhicules n’arrivent, rangez-vous sur la droite,
laissez passer la circulation et poursuivez la manceuvre lorsqu’elle est sdre.

Retenez qu’il ne faut jamais reculer sur une route principale ou en travers de
celle-ci.

Lorsque vous devez faire monter ou descendre des passagers au point de demi-
tour, faites ce qui suit :

Demi-tour habituel

* Faites monter les passagers avant d’arriver au point de demi-tour, position 1
(voir les positions 1 et 2 sur le schéma).

* Faites monter les passagers avant d’arriver au point de demi-tour, position 1
(voir les positions 1 et 2 sur le schéma).
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Demi-tour inhabituel

» Ce demi-tour n’est autorisé que s’il n’y a pas d’autre solution et que la visibilité
est excellente.

 Vérifiez si des véhicules approchent dans les deux sens. Si un véhicule
s’approche, rangez-vous sur le coté de la route et attendez I'arrét de la
circulation.

* Faites monter les passagers avant le point de demi-tour, position 1 (voir 1 et 2
sur le schéma).

 Faites descendre les passagers apres avoir reculé, position 3 (voir 3 et 4 sur le
schéma).

Sur une route a quatre voies divisées, on ne peut faire demi-tour que si la
longueur de I'autobus est inférieure a la largeur du terre-plein séparant le flux de
circulation.

Lautobus doit s’arréter completement au carrefour. L'avant et I'arriére de
I'autobus doivent étre dégagés et loin des voies de circulation.




Stationnement dans une pente

! )

«)

En vertu de la loi, les roues d’un véhicule stationné ne doivent pas se trouver

a plus de 30 centimetres de la chaine de rue. Lorsque le véhicule est garé,

le moteur doit tourner a basse vitesse ou étre laissé en position de marche

arriere, s'il s'agit d’'un véhicule a transmission manuelle, ou en position de

stationnement, s’il sagit d’un véhicule a transmission automatique. Le frein de

stationnement doit étre serré. Les consignes suivantes visent les véhicules garés

sur le coté droit de la route. Pour les véhicules garés sur le coté gauche de la

route (sens unique), tourner les roues avant dans la direction opposée.

* Pour se stationner en pente descendante, avec ou sans chaine de rue, tourner
les roues du véhicule avant vers la droite.

* Pour se stationner en montée, avec chaine de rue, tourner les roues avant vers
la gauche.

* Pour stationner en pente ascendante, sur une voie sans chaine de rue, le
véhicule a une unité doit toujours avoir les roues avant tournées vers la droite.

Note : Si la voie est dotée d’une chaine de rue, laissez le véhicule rouler jusqu’a
ce que le pneu avant le plus prés de la chaine la touche avant de serrer le frein
de stationnement. Cela empéchera le véhicule de sauter la bordure de chaussée
s’il se déplace.

Discipline et résolution de problemes

Le conducteur d’autobus est a la fois responsable de la sécurité de ses passagers
et de leurs comportements pendant qu’ils sont a bord. Plusieurs problémes
de discipline peuvent devenir des problemes de sécurité; il faut s’en occuper
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rapidement et avec efficacité. A retenir : peu importe les problémes qu’on
peut avoir avec un éleve, il est interdit de le faire descendre a un endroit autre
gue son point de destination habituel. Seule I'administration de I'école peut
empécher un éléve de monter dans un autobus scolaire.

Directives pour une conduite sécuritaire

* Dans des conditions idéales, il est recommandé de limiter la vitesse maximale
d’un autobus scolaire, avec ou sans passagers, a 90 km/h ou a la vitesse
maximale affichée, selon la plus basse des deux.

* Ne pas essayer de rattraper le temps perdu en roulant plus vite que les
conditions de la route ou la loi le permettent.

* Lorsque vous suivez un autre véhicule, restez toujours a une distance
suffisante derriere lui. Suivez la regle des quatre secondes et augmentez cette
distance lorsque les conditions routieres ou météorologiques sont mauvaises,
ou qu’il est difficile de bien voir la circulation.

* Assurez-vous que tous les éléves restent assis pendant toute la durée du
déplacement de I'autobus. Tout le monde doit monter dans l'autobus et
en descendre par la porte avant. En vertu de la loi, la porte arriere ne doit
servir qu’en cas d’urgence. Les passagers et le conducteur d’autobus doivent
connaitre la méthode d’évacuation et I'endroit ou se trouvent les sorties de
secours et I'équipement d’urgence.

Toutes les portes doivent rester fermées lorsque I'autobus est en mouvement.

Faites preuve de prudence en vous éloignant de la chaine de rue, car vous n’avez
pas la priorité.

Lorsque vous traversez une route principale, ne vous engagez que lorsque la voie
est libre dans les deux sens.

Lorsque la rue est étroite, engagez-vous suffisamment dans I'intersection avant
d’amorcer le virage. Il se peut que vous deviez dépasser la ligne médiane ou

emprunter la deuxiéme voie de circulation de la rue dans laquelle vous entrez.

Ne faites jamais le plein d’'un autobus lorsque des passagers sont a bord.



Etablissez une bonne relation avec les passagers. Le travail sera plus sdr, plus
facile et plus agréable.

Au début de I'année scolaire, il est judicieux d’organiser un exercice d’évacuation

avec tous les passagers de I'autobus. Ainsi, les passagers sauront quoi faire en
situation réelle d’urgence. Prévoyez faire I'exercice dans un endroit sar, sans
circulation, sur le terrain de I'école ou a proximité. Organisez I'exercice en
collaboration avec I'administration de I'école.

Il existe trois méthodes standard pour évacuer un autobus, bien que d’autres
méthodes puissent servir dans certains cas exceptionnels. Ces trois méthodes
sont la sortie par I'avant, la sortie par l'arriére et la sortie par I'avant et l'arriére
en méme temps. Dans une situation réelle, le conducteur doit évaluer la
situation et choisir la méthode la plus appropriée pour I'évacuation.

Enrichir ses qualifications et ses connaissances
Le conducteur titulaire d’un permis de classe 1, 2, 3 ou 4 peut demander qu’on

inscrive le code « S » sur son permis de conduire (autorisation a conduire un
autobus scolaire).
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Vos notes :




Chapitre 5
Véhicule visé par la classe
de permis de conduire 3
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Conduire un véhicule visé par la classe de permis de conduire 3

Les camions congus pour transporter des matériaux et tirer des charges sont des
exemples de véhicules visés par la classe 3.

Le détenteur d’un permis de classe 3 peut conduire les véhicules suivants :

e un véhicule a trois essieux ou plus;

* toute combinaison de véhicules a deux essieux remorquant un autre véhicule
n‘excédant pas 4 500 kg;

* toute combinaison de véhicules sans freins pneumatiques remorquant un
autre véhicule excédant 4 500 kg plus les essieux, si la remorque n’est pas
équipée de freins pneumatiques;

e un véhicule ou toute combinaison de véhicules visé par les classes 4 ou 5;

* tout véhicule visé par les classes 1, 2 ou 6, si le conducteur est en situation
d’apprentissage.



Inspection avant le départ

Linspection a pour but de déterminer les systemes ou les pieces d’un véhicule
qui manquent, fonctionnent mal ou ne fonctionnent pas afin de les remplacer ou
de les réparer avant qu’ils ne causent des dommages. Les inspections régulieres
permettent de réduire les temps de panne et les colts qui y sont associés. Parmi
ces colts, on compte les contraventions, le remorquage, le déplacement et les
heures supplémentaires des mécaniciens de |'entreprise, les colts de réparation
et les délais lorsqu’on fait appel aux garages locaux, ainsi que les pénalités et les
codts dus aux retards des livraisons.

N’oubliez pas qu’une inspection de véhicule avant départ est exigée dans le
cadre de I'examen pratique du permis de conduire de classe 3.

La liste de vérification de I'inspection avant départ qui suit sert de référence
seulement. Demandez a votre employeur comment se fait le suivi de la
condition des véhicules dans I'entreprise, le cas échéant.

Avant de commencer l'inspection

 Choisissez la surface la plus plane possible et stationnez le véhicule a I'écart de
la circulation.

» Actionnez les freins de stationnement, et placez le levier de vitesse en
premiére (transmission manuelle) ou a park (transmission automatique).

e Coupez le moteur.

* Bloquez les roues pour empécher le véhicule de bouger.
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Ronde de sécurité d’un véhicule a trois essieux ou plus

Le dessin montre comment faire la ronde de sécurité du véhicule. Marchez
autour du véhicule pour l'inspecter avant de commencer un trajet. Linspection
peut étre réalisée dans n’importe quel ordre permettant d’optimiser votre
temps et celui de votre employeur, tant que chaque élément est vérifié et qu’un
cercle complet est décrit autour du véhicule. Pour les besoins de I'examen
pratique avec I'examinateur, vous aurez 20 minutes pour effectuer I'inspection
avant départ. Assurez-vous de bien connaitre les points a vérifier et d’étre
capable d’effectuer I'inspection dans le temps alloué. Si vous faites I'examen
pratique sur les freins pneumatiques en plus de I'examen pratique de classe 3, le
temps combiné alloué avant le départ est de 30 minutes.
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Inspection quotidienne autour du véhicule — Eléments a vérifier
Commencez face au véhicule, poursuivez le tour par votre droite, dirigez-vous
vers |'arriére, passez de l'autre co6té du véhicule et revenez vers I'avant en
vérifiant les éléments suivants.

A Pextérieur du véhicule

Sous le capot

O Le radiateur ne fuit pas, la quantité de liquide de refroidissement est
suffisante, et le couvercle est bien ajusté.

O Le ventilateur a toutes ses pales, aucune n’est déformée ou fissurée, et ses
montures sont bien serrées.

[0 Toutes les ceintures sont assez tendues et ne montrent aucun signe d’usure.

[ Les niveaux de I’huile et des autres fluides sont suffisants.

[0 La batterie ne présente pas de fissure, de corrosion excessive ou de fuites, les



connexions aux bornes sont bien fixées, la batterie est solidement installée
('emplacement de la batterie peut varier d’'un véhicule a un autre).

O Létat du filtre a air a été vérifié.

O Les boyaux d’accouplement sont bien fixés, ne présentent pas de fuite, de
mauvais pli, de coupure, de signe d’abrasion ou de fissure.

O Les amortisseurs ne sont pas mous et ne fuient pas.

O Aucune lame de ressort de la suspension ne manque, n’est cassée ou
desserrée, aucune bride de fixation n’est manquante, cassée ou desserrée.

O Le systéme de direction n’est pas déformé, cassé ou incomplet; la pompe et
le boyau de la servodirection sont étanches et les niveaux de liquide sont
suffisants.

Freins de I'essieu directeur

[0 Létat des récepteurs de frein a été vérifié; ils sont bien fixés.

[0 L'état mécanique, I'usure, I'angle et la course du régleur de jeu et de la tige de
poussée ont été vérifiés.

O Les conduites d’air ne présentent pas de fuite, de mauvais pli, de coupure, de
signe d’abrasion ou de fissure.

Avant du véhicule

O Il n’y a aucune trace de fuite de fluide sur le sol sous le véhicule.

[ Les phares de croisement et de route fonctionnent, les lentilles sont propres,
sans fissure.

[0 Les feux de détresse fonctionnent, les lentilles sont propres et sans fissure.

O Les clignotants gauche et droit fonctionnent, les lentilles sont propres et sans
fissure.

O Les feux de gabarit et de position fonctionnent, les lentilles sont propres et
sans fissure, et les réflecteurs sont propres.

Coté gauche du véhicule

O Le pneu de 'essieu directeur a une profondeur de sculpture adéquate, il est
bien gonflé, ne présente aucun renflement, aucun décollement des flancs,
aucune entaille ou inégalité dans l'usure.

[0 La jante de 'essieu directeur ne présente aucune fissure, piece manquante,
déformation, ou marque de rouille; les fixations de la roue sont sires, et
aucune ne manque, n’est cassée ou desserrée.
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Le roulement de roue est suffisamment huilé, le cas échéant.

La porte du conducteur fonctionne correctement.

Les marches sont slres et en bonne condition.

La main courante est bien fixée.

Les rétroviseurs sont bien fixés et ne sont pas fissurés.

Le réservoir de carburant est bien fixé et étanche; I'évent est dégagé et le
bouchon est approprié et bien vissé.

La canalisation d’essence est solide et étanche.

Le systeme d’échappement est en bonne condition et étanche, le silencieux
est bien en place, et I'écran thermique, s’il y en a un, est bien fixé.

Les pneus du premier essieu moteur ont une profondeur de sculpture
appropriée, sont bien gonflés, ne présentent aucun renflement, aucun
décollement des flancs, aucune entaille ou inégalité dans l'usure. Les pneus
jumelés ne se touchent pas et rien n’est coincé entre eux.

Les jantes du premier essieu moteur ne présentent aucune fissure, piece
mangquante, déformation ou marque de rouille; les fixations de la roue sont
shres, et aucune ne manque ou n’est cassée.

Les pneus du deuxiéme essieu moteur ont une profondeur de sculpture
appropriée, sont bien gonflés, ne présentent aucun renflement, aucun
décollement des flancs, aucune entaille ou inégalité dans l'usure. Les pneus
jumelés ne se touchent pas et rien n’est coincé entre eux.

Les jantes du deuxiéme essieu moteur ne présentent aucune fissure, piéce
manquante, déformation ou marque de rouille; les fixations de la roue sont
shres, et aucune ne manque, n’est cassée ou desserrée.

La suspension a tous ses ressorts, aucun n’est fissuré ou cassé; les barres de
torsion ou les balanciers sont en bon état et bien fixés, et aucune bride de
fixation ne manque, n’est cassée ou desserrée. Dans le cas d’une suspension
pneumatique, les coussins d’air sont fonctionnels et exempts de fissures ou
d’usure; les amortisseurs sont étanches et fermes; toutes les montures sont
en bonne condition.

Lensemble essieu ne présente pas de cassure, de fissure, de trou, de
déformation ou de joint d’étanchéité brisé.

La carrosserie est exempte de dommages (ex. trous); les soudures et les rivets
sont tous en bon état.

Le chassis et ses supports ne présentent pas de trou, de déformation, de
fissure ou de rupture des soudures, et les traverses ne sont pas cassées.



[0 Les feux de gabarit et de position fonctionnent, les lentilles sont propres et
sans fissure, et les réflecteurs sont propres.

O larrimage maintient en place le chargement de facon sire et solide, les
points d’ancrage sont solides, le véhicule et I'arrimage sont protégés contre
les dommages.

Arriére du véhicule

O Les clignotants gauche et droit fonctionnent, les lentilles sont propres et sans
fissure.

[ Les feux de détresse fonctionnent, les lentilles sont propres et sans fissure.

O Les feux de freinage et les feux de marche arriére fonctionnent, les lentilles
sont propres et sans fissure. (Si possible, faire activer les feux par une autre
personne pour que vous puissiez vérifier leur fonctionnement.)

[0 Les feux de gabarit et de position fonctionnent, les lentilles sont propres et
sans fissure, et les réflecteurs sont propres.

O La plaque d’immatriculation est propre et bien fixée et son autocollant
d’enregistrement est valide; I'éclairage de la plaque fonctionne et la lentille
est propre.

[0 Les portes fonctionnent et sont bien fermées.

[ Les bavettes garde-boue sont bien fixées et ne frottent pas sur les pneus.

Coté droit du véhicule
Continuez d’inspecter le c6té droit du véhicule en utilisant la méme procédure
que pour le c6té gauche.

Intérieur de la cabine et démarrage du moteur

[ Le siége et les rétroviseurs sont bien ajustés.

[0 La ceinture est ajustée et bien enclenchée.

[ Les pédales de frein et d’'embrayage, s’il y a lieu, fonctionnent correctement.

[0 Tous les indicateurs et voyants d’avertissement fonctionnent.

O Le niveau de carburant est suffisant.

[0 Les fenétres et le pare-brise sont propres et exempts de fissures majeures.

[0 Les essuie-glaces fonctionnent, il y a assez de liquide lave-glace et il se
vaporise bien

O Le dégivreur et le chauffage fonctionnent correctement.
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O Le volant ne ballotte pas et n’a pas trop de jeu.

O Le klaxon et I'avertisseur de recul fonctionnent correctement.

O Le moteur tourne sans a-coups.

O Il n’y a pas de bruit inhabituel lorsque 'embrayage est enclenché, puis
relaché, pendant que le moteur tourne et que la transmission est au neutre.

Vérifier les freins

O En premiére, actionnez le frein de stationnement et testez sa résistance en
tentant d’avancer.

O En premiére, faites avancer le véhicule et actionnez la pédale de frein.

Equipement et documents supplémentaires

O Lextincteur d’incendie est plein et fonctionnel (étiquette qui le confirme); il
comporte les dispositifs d’avertissement approuvés.

[0 La trousse de premiers soins est compléte.

[ Tous les documents nécessaires se trouvent dans le véhicule et sont valides
(immatriculation, assurance, permis d’activité, registre — s’il y a lieu)

[0 Tout I'équipement de protection individuelle requis pour se rendre sur un
chantier est présent.

O Les outils sont bien rangés.

O 1l y a des ampoules, des fusibles et des courroies de rechange.

Stationnement dans une pente

! )

«)

En vertu de la loi, les roues d’un véhicule stationné doivent se trouver a
30 cm ou moins de la chaine de rue. La transmission d’un véhicule manuel




stationné doit étre laissée en premiéere vitesse ou en marche arriere. Dans le
cas d’une transmission automatique, le levier de vitesse est sur la position de
stationnement (park) et les freins de stationnement sont engagés. L'information
suivante s’applique aux véhicules stationnés du coté droit de la chaussée. Pour
les véhicules stationnés du coté gauche de la chaussée (voies a sens unique),
faire tourner les roues avant dans la direction opposée a celle indiquée.

e Dans un stationnement en descente, avec ou sans chaine de rue, les roues
avant doivent toujours étre orientées vers la droite.

* Dans un stationnement en montée avec chaine de rue, les roues avant
devraient toujours étre orientées vers la gauche.

* Dans un stationnement en montée sans chaine de rue, les roues avant d’un
véhicule d’'une seule unité devraient toujours étre orientées vers la droite.

Remarque : S’il y a une chaine de rue, faites rouler le véhicule jusqu’a ce que
le pneu avant le plus proche de la chaine la touche avant d’engager les freins
de stationnement. Cela permet d’empécher le véhicule de passer par-dessus la
chaine de rue dans le cas ou le véhicule se mettrait a bouger.

Remplir et vider les camions a benne

Remplissage

Suivez la politique de votre employeur sur le chargement d’un véhicule aux
endroits concernés. Certaines entreprises préférent que les conducteurs restent
a lI'intérieur du véhicule, d’autres exigent qu’ils soient a I'extérieur durant le
chargement.

Au moment de descendre du véhicule, suivez la procédure des trois points de
contact. Cela signifie que deux mains et un pied, ou deux pieds et une main, se
trouvent sur le véhicule en tout temps. Ne sautez jamais du véhicule. Lorsque
vous vous trouvez a I'extérieur du véhicule, portez I'équipement de protection
approprié.
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Vous ne devez pas faire bouger un véhicule chargé sans vous étre assuré au
préalable des éléments suivants.

Les matériaux sont également distribués dans la benne.

Le chargement est consolidé de facon que rien ne puisse s’envoler ou tomber
et ainsi endommager d’autres véhicules ou causer des blessures. Vous devez
respecter le Reglement sur les véhicules de grande dimension lorsque vous
fixez des chargements. Recouvrez le chargement d’une bache si la municipalité
I’exige. En recouvrant le chargement, portez attention a tout débris qui
pourrait étre coincé dans la bache.

Le hayon, les marchepieds arriére, les portes, les baches, le pneu de secours et
tout autre équipement devant étre arrimés ou enclenchés sont bien en place.
Aucun matériau, débris, ou gravier ne traine librement sur le hayon, les cotés
de la benne, I'attache ou l'attelage de remorque. Nettoyez ou balayez ces
matériaux avec une brosse ou un balai.

Le véhicule est chargé de maniére que les dimensions totales et le poids

total sur chaque essieu ne dépassent pas les limites établies par les lois qui
s’appliquent la ou le véhicule circule.

Avant le déchargement

Bougez lentement si vous devez reculer le véhicule avant de le décharger.
Avant de reculer dans une zone peu familiére, descendez du véhicule,
observez les alentours et parcourez a pied le trajet que vous suivrez.

Vous devriez reculer vers la gauche (c6té du conducteur) pour mieux voir.
Vérifiez constamment votre position dans les miroirs latéraux.

Klaxonnez deux fois ou, si le véhicule est équipé d’un avertisseur de recul,
assurez-vous qu'’il fonctionne.

Si possible, ayez quelqu’un pour guider le véhicule lorsque vous le déchargez.
Assurez-vous d’utiliser et de comprendre les mémes signaux manuels. La
personne qui vous guide devrait toujours étre a I'extérieur, derriere le véhicule
pour observer la trajectoire du véhicule et pour étre vue par le conducteur. Le
conducteur devrait toujours étre capable de voir le guide. Immobilisez-vous si
vous ne pouvez plus le voir.

Gardez en téte que méme s’il y a un guide, vous restez responsable de tous les
mouvements du véhicule.



* Portez attention aux fils électriques et autres obstructions au-dessus du
camion.

* Ne soulevez la benne pour la décharger que si le véhicule se trouve sur un
terrain horizontal.

Pendant le déchargement
Consultez le manuel de l'utilisateur pour savoir précisément comment décharger
le véhicule.

Il ne doit pas y avoir de véhicule ou de personne dans le périmétre de
déchargement de la benne soulevée.

Avant de décharger la benne dans une trémie, descendez du véhicule et assurez-
vous qu’elle soit bien vide.

Pour éviter un renversement, apprenez a reconnaitre les zones et situations
dangereuses (surfaces molles ou inégales, remblai mal compacté, etc.)

Souvenez-vous que l'angle de la plateforme du camion régulera la vitesse de
déchargement.

Ouvrez le hayon. Gardez en téte qu’un chargement amassé a l'arriere d’une
benne soulevée et dont le hayon est fermé peut faire renverser le véhicule vers
I'arriere.

N’entrez pas dans la benne si le chargement est coincé. Abaissez d’abord la
benne.

Si une personne vous guide et que vous ne la voyez plus, arrétez-vous et ne
reprenez la manceuvre qu’une fois le contact visuel rétabli.

Une fois le déchargement terminé, abaissez la benne et assurez-vous que le
hayon est verrouillé.
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Conducteurs de bétonnieres

Pour les bétonnieres visées par la classe de permis de conduire 3, les mémes
procédures d’inspection avant le départ décrites dans la section précédente
s‘appliquent, sauf quand les caractéristiques particulieres du véhicule entrent
en jeu. Méme si le chargement et le déchargement du produit peuvent différer,
des mesures de sécurité similaires s’appliquent, et il en va de méme pour
I’évaluation des conditions sur chaque lieu de travail. Le conducteur du véhicule
est responsable du camion en tout temps.

Les bétonnieres sont particulierement lourdes et instables lorsqu’elles sont
pleines. En raison de I'action rotative de la cuve et des caractéristiques
particuliéres du béton, des soins particuliers sont requis lors du transport du
béton a faible affaissement dans les courbes, les virages et sur les talus.



Chapitre 6
Véhicule visé par la classe
de permis de conduire 4



Conduire un véhicule visé par la classe de permis de conduire 4

1 -
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Parmi les véhicules motorisés visés par la classe de permis de conduire 4, on
compte les ambulances, les taxis, les autobus de moins de 24 places assises et
les véhicules loués pour le transport de passagers.

Le titulaire d’un permis de conduire de classe 4 peut conduire :

e un véhicule a moteur ou la combinaison de véhicules que le titulaire d’un
permis de conduire de classe 5 peut conduire;

* un autobus n‘ayant pas plus que 24 places assises, celle du conducteur non
comprise;

* une ambulance ou un taxi;

* tous les véhicules visés par les classes 1, 2, 3 et 6 aux fins de formation
seulement.

Attention : Le titulaire d’'un permis de conduire de classe 5 n’est pas autorisé
a conduire un véhicule motorisé loué pour le transport de passagers; pour
conduire ce type de véhicule, il faut détenir un permis de classe 4.



Ambulances

Réglementation sur la conduite des ambulances

Selon la Loi sur les véhicules automobiles, la siréene du véhicule de secours ne
doit étre activée que lorsque le véhicule sert pour intervenir en cas d’urgence,
ou pour répondre a un appel d’urgence ou a un signal d’alarme.

Selon les dispositions de cette loi,

1) lorsque, apreés avoir examiné les circonstances, il est raisonnable et sir
d’activer la siréne; la personne conduisant un véhicule de secours peut le
faire dans les cas suivants :

(a) conduire un véhicule a une vitesse excédant la limite de vitesse;

(b) dépasser un dispositif de signalisation indiquant un arrét, ou dépasser
un panneau d’arrét sans s’arréter;

(c) contrevenir a une disposition de la Loi, au présent réglement ou a tout
autre, ou a un réglement municipal régissant l'utilisation des routes.

2) Lorsque sa siréne est activée, le véhicule de secours a priorité sur tous les
autres véhicules.

L'utilisation des clignotants rouges seulement n’exempte pas le conducteur de se
conformer a la Loi sur les véhicules automobiles.

» Selon la Loi sur les véhicules automobiles, le conducteur d’un véhicule de
secours peut déroger a certains réglements de la circulation dans certaines
circonstances. A défaut de satisfaire les exigences liées a ces circonstances,
le conducteur peut étre passible de sanctions civiles ou criminelles en cas de
collision.

* Méme dans les cas d’urgence trés graves, I'ambulancier doit prendre en
compte la nature et I'emploi du véhicule ainsi que la sécurité des autres
personnes.
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En ce qui concerne le stationnement d’un véhicule de secours, la loi stipule
gu’en fonction des circonstances, il est raisonnable et s(ir qu’un véhicule de
secours, lorsque ses clignotants sont activés, se stationne contrairement a une
disposition de la Loi, du présent réglement ou tout autre, ou un réglement
municipal sur le stationnement des véhicules automobiles.

Inspection avant le départ

Il est important